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 Alhamdulillah, marilah bersama-sama kita menzahirkan rasa syukur 
ke hadrat Allah SWT, kerana dengan limpah dan kurnia-Nya jua, penerbitan 
Buku Klinik Solat Terjemahan Bahasa Temuan iaitu bahasa etnik orang asli ini 
dapat direalisasikan untuk rujukan semua pihak dan masyarakat orang asli 
khususnya. Tahniah dan syabas saya ucapkan kepada Bahagian Penerbitan, 
Yayasan Dakwah Islamiah Malaysia (YADIM) kerana melahirkan sebuah karya 
yang bermanfaat dan menyantuni masyarakat orang asli secara menyeluruh. 

 Sejak dahulu, YADIM mempunyai peranan yang amat besar sebagai 
peneraju gerakan dakwah dan pembinaan modal insan yang menjadi 
tunjang kepada pembinaan masyarakat yang taat kepada perintah Allah 
SWT. Melalui jalan dakwah, pembinaan akhlak dan sistem hidup manusia 
dapat digerakkan berlandaskan al-Quran dan al-Sunah. Namun begitu, 
senario dan cabaran semasa telah mengubah landskap dakwah dalam 
negara. Oleh sebab itu, usaha menggerakkan program dakwah dan 
pendidikan perlulah diperhebatkan kepada seluruh masyarakat termasuk 
masyarakat orang asli. 

 Saya melihat, usaha yang dilakukan oleh YADIM dalam menterjemahkan 
buku panduan solat fardu ini dalam bahasa etnik masyarakat orang asli 
merupakan salah satu cara dakwah yang akan membantu para pendakwah 
dan masyarakat orang asli dalam memahami ajaran Islam yang sebenar. 
Solat yang sempurna adalah asas kepada kesempurnaan agama. Buku ini 
memuatkan cara solat mengikut tertib berpandukan al-Quran dan al-Sunah. 

 Akhir kata, saya mendoakan semoga buku ini dapat dimanfaatkan 
sebaik-baiknya oleh masyarakat orang asli dalam memahami ajaran Islam 
terutama dalam ibadah solat. Siiru ‘Ala Barakatillah.

Sekian, terima kasih. 

YANG BERHORMAT SENATOR DATO’ SETIA DR. HAJI MOHD NA’IM MOKHTAR 
MENTERI DI JABATAN PERDANA MENTERI (HAL EHWAL AGAMA)

الَسَلامُ عَليَكُْم وَرحَْْمَةُ الَِله وَبَرَكاتهُُالَسَلامُ عَليَكُْم وَرحَْْمَةُ الَِله وَبَرَكاتهُُ

، صْحَابهِِ اجَْْمَعِيْْنَ
َ
، وعَََلَىَ وَآلِِهِ وَأ مُرسَْلِيْْنَ

ْ
نبِْيَاءِ وَال

َ ْ
شْْرَفِ الْأ

َ
لَامُ عََلَىَ أ لَاةُ وَالسَّ ، وَالصَّ عَالمَِيْْنَ

ْ
مَْدُ لِلهِ ربَِّ ال

ْ
،الْح صْحَابهِِ اجَْْمَعِيْْنَ

َ
، وعَََلَىَ وَآلِِهِ وَأ مُرسَْلِيْْنَ

ْ
نبِْيَاءِ وَال

َ ْ
شْْرَفِ الْأ

َ
لَامُ عََلَىَ أ لَاةُ وَالسَّ ، وَالصَّ عَالمَِيْْنَ

ْ
مَْدُ لِلهِ ربَِّ ال

ْ
الْح

Perutusan
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 Dengan nama Allah Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang. Segala 
puji-pujian bagi Allah SWT, Tuhan pemilik seluruh alam. Setinggi-tinggi 
kesyukuran dipanjatkan ke hadrat Allah SWT atas limpah dan rahmat-Nya, 
selawat dan salam buat kekasih Allah Nabi Muhammad SAW, kaum keluarga 
Baginda, para sahabat serta tabiin yang memperjuangkan kalimah Allah SWT 
di muka bumi ini. 

  Umum mengetahui bahawa Yayasan Dakwah Islamiah Malaysia (YADIM) 
telah melahirkan para Dai Orang Asli YADIM dalam inisiatif melestarikan 
gerakan dakwah. Dakwah yang secara menyeluruh membuka lembaran baharu 
terhadap persoalan ibadah yang bukan sahaja tertumpu kepada masyarakat 
bandar tetapi juga melibatkan masyarakat orang asli. 

 Alhamdulillah dengan izin Allah SWT jua, YADIM dapat menerbitkan buku 
berjudul “Klinik Solat Terjemahan Bahasa Temuan” yang merupakan bahasa 
etnik masyarakat orang asli. Diharapkan buku ini memberikan sesuatu 
yang berguna kepada masyarakat orang asli tentang pelaksanaan ibadah, 
kebergantungan kita kepada Allah SWT melalui ibadah serta doa dan harapan 
kita mendapat pertolongan daripada-Nya. 

 Saya percaya dan yakin buku ini akan memberikan pemahaman jelas 
bagi menjadikan masyarakat berilmu dan berupaya mencapai matlamat 
Malaysia MADANI yang dipelopori oleh YAB Perdana Menteri, YAB Dato’ Seri 
Anwar Ibrahim.

Semoga para pembaca beroleh manfaat daripada buku ini. Selamat membaca. 

DATUK HASANUDDIN MOHD YUNUS
YANG DIPERTUA 
YAYASAN DAKWAH ISLAMIAH MALAYSIA (YADIM)

حِيْمِ حْمَنِ الرَّ بسِْــــــــــــــــــمِ اللهِ الرَّ

Prakata
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Base  : Doa.

Istilah : 

Semayang difardukan ketikak kisah Isra’ dan Mi’raj, menurut qaul yang masyhur 
ianyak berlakuk padak 27 Rejab tahun kelapan kenabian.

Islam.

Dah matang (cukup umur) – Jantan sampai umur dengan bermimpik dan 
betinak datang bulan kenak semayang.

Sempurnak akal.

Besih dayik padak hadas kecil dan besar.

Besih daripadak tahik padak nyawak, pakaian dan tempat semayang.

Menutup aurat yang tahui samak adak di tempat yang sunyik atau uwang 
gamai.

Ikot kiblat.

Kenak tahuk masuk waktuk.

Niat bisik dalam hatik hajak.

Tinggal nah bendak-bendak yang membatalkan semayang.

SolatBab 
1 

Beberapak perkataan dan buatan kitak yang mayin tuk dengan  
bebunyik takbir dan yang las dengan salam dengan syarat-syarat     
tertentu.

Ta’arif

Kefarduan Solat

Syarat Wajib Solat

Syarat Sah Solat
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Sunat Solat
Perkare semayang yang berkaitan semayang terbagih kepadak duak:

a) Sunat Ab’adh: Kalau ditinggal kenak gantik dengan sujud sahwi.

b) Sunat Hai’ah: Jika ditinggal nyap payah sujud sahwi.

Tahiyat (tasyahud) awal.

Duduk tahiyat (tasyahud) awal. 

Selawat ke dekat Nabi SAW masa tahiyat (tasyahud) awal.

Selawat ke masa keluarga Nabi SAW dalam tahiyat (tasyahud) las.

Membacak doa qunut dalam semayang pagik subuh dan jugak semayang 
witir padak pertengahan hingga ke akhir Ramadan.

Berdiyik semasa membacak qunut.

Selawat ke atas Nabi SAW dalam doa qunut.

Sunat Ab’adh

Niat bisik dalam hatik hajak.

Diyik betul bagi yang mampu.

Takbiratul ilhram.

Membacak al-Fatihah.

Rukuk sertak tamakninah.

Iktidal (tangan luus) sertak tamakninah.

Sujud sertak tamakninah.

Duduk antara duak sujud dan tamakninah.

Duduk bagi tahiyat (tasyahud) las sekalik.

Membacak tahiyat (tasyahud) las sekalik.

Membacak selawat pada tasyahud las.

Salam yang pertamak.

Tertib.

Rukun Solat
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Datang hadas kecil atau hadas besar.

Terkenak tahik nyap dimaafkan padak bahuk, nyawak atau tempat semayang.

Bual-bual nyap difahami atau satu huruf yang boleh difahami.

Makan dengan sengajak atau makan banyak dengan terlupa.

Terbukak aurat nyap seda ditutup cepat.

Bergerak anggota besar tigak kalik berturut-turut.

Menambah rukun fikli dengan sengajak.

Mengangkat tangan.

a) Mengangkat tangan ketikak Takbiratul ihram.

b) Mengangkat tangan ketikak henak rukuk bagai manak Takbiratul 
ihram.

c) Mengangkat tangan ketikak henak iktidal macam Takbiratul ihram.

d) Mengangkat tangan ketikak bangkit pada rakaat keduak bagai         
manak Takbiratul ihram.

Letak tangan ket perut tapak tangan kanak di atas tangan kiri, 
memegangnya dan meletakkannya di bawah dada atau di atas pusat.

Membacak doa iftitah.

Membacak ta’awwuz.

Membacak ayat/surah-surah al-Quran.

Membacak tasbih ketikak rukuk.

Membacak tasbih ketikak sujud.

Letak duak-duak tangan ket atas pahak dengan jarik-jarik kesemuanya.

Duduk Iftirash (duduk tahiyat awal) pada semua duduk.

Duduk Tawaruk (duduk tahiyat las).

Salam yang keduak.

Sunat Hai-ah 

Perkare-Perkare yang Membatalkan Solat
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Mendahului imam dengan duak rukun fikli atau melambatkannya 
dengan ketiadaan uzur.  

Berniat henak memutuskan semayang.

Ditaklikkan dengan sesuatu untuk memutuskan semayang.

Merasa ragu (syak) tentang memutuskan semayang.

Melakukan rukun-rukun semayang serta ragu dalam niatnya.

Memalingkan atau mengubah niat dalam semayang, samak adak:

a) Memalingkan niat fardu kepadak fardu yang lain,

b) Memalingkan niat sunat kepadak fardu,

c) Memalingkan niat sunat kepadak sunat yang lain,

Murtad. 

Mendahulukan rukun fikli dengan sengajak.

Meninggalkan satu rukun, walaupon rukun qauli dengan sengajak.

Berimamkan uwang nyap bulih ikot semayang ng semayang zohor ikot imam 
yang semayang uwang matik.

Memanjangkan rukun semayang dengan sengajak.

Terjumpak bajuk semasak semayang, (terjumpak dalam keadaan darurat 
tiada pakaian).

Tahui kaki yang tertutup dengan khuf atau khuf terkoyak.

Terkeluar daripadak masak diharuskan sapuan khuf (sehari dalam untuk 
yang mukim dan 3 harik 3 malam untuk musafir).

Membelakangkan kiblat atau berpaling dadak dari kiblat.

Tertawai dengan bunyik yang boleh mengeluarkan suara atau dua huruf 
yang difahami.

Berlaku gila semasak semayang.

Bagih salam dengan sengajak bukan padak tempatnya.

Mengulang Takbiratul ihram kalik keduak dengan niat iftitah.

Kembali semulak duduk setelah berdiyik betul kenak membaca tahiyat awal 
dengan sengajak dan tahu pula tengahannyak.
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Bercekak pinggang semasak semayang macami samak Yahudi.

Mendongak/mengangkat pandangan ket atas.

Memanang perkare-perkare yang boleh melalaikan seperti semayang, tabir 
dan hamparan yang bergambar.

Pergerakan yang sedikit tanpak tujuan. Samak adak dengan tangan, pakaian, 
badan, janggut, menekup mulut atau hidung tanpa hajat.

Berpaling ketikak semayang tanpak hajat, ianya boleh mengurangkan 
kekhusyukan.

Menahan kencing atau buang air besar ketikak semayang.

Semayang ketikak makanan dah sedia dihidang.

Memakai bajuk dengan sehelai kain yang menyelubungi nyawak masuk
 tangan tanpa menutup kemaluannya dengan sesuatu.

Melabuhkan pakaian melebihi buku lali bagi jantan dengan niat takbur.

Membuang kahak ke arah qiblat atau di sebelah kanak (sekiranya semayang di 
tanah lapang atau kawasan masjid yang bertanah).

Menguap ketikak semayang tanpa menahan setakat yang termampu atau 
menutup mulut.

Sujud dengan meletakkan duak siku di atas tempat sujud.

Menyandar ke dinding atau berpaut atau bergantung pada tongkat, tali atau 
sesuatu pautan semasak semayang fardu, tetapi diharuskan pada semayang 
sunat.

Perkare-Perkare yang Makruh ketikak Solat

Banyak perkare yang sering kitak abaikan ialah berkaitan dengan kebersihan diyik 
(dayik tahik, hadas besar dan kecil) sebelum memulak semayang.

Namun ada lagi beberapak perkare yang tidak disedari oleh kita semuak ialah 
berkaitan dengan bacaan di dalam semayang yang boleh menyebabkan semayang 
kitak jadik batal atau cacat kenak kesilapan yang kitak buat.

Kesilapan Berkaitan Bacaan N Keloij Solat
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Nangis kenak gelik Allah SWT atau kerana bendak lain macam sakit kiranya 
tidak nyata duak huruf. Sekiranyak betul duak huruf ianya membatal 
semayang dalam Mazhab Syafii.

Berpaling kerana sesuatu hajat.

Membunuh ular, kala jengking atau menatang yang bahaye.

Semayang mendukung enek memeluk enek bodek sedang semayang. 
Syarat tidak nyata najis pada kanak-kanak tersebut atau kanak-kanak 
tersebut tidak menanggung najis (telah berkhatan).

Bertasbih atau menepuk tangan untuk memberi peringatan kepadak Imam 
apabilak  melakukan kesilapan atau memberi keizinan kepadak seseorang 
supaya masuk atau memperingati orang buta dan lain-lain lagi adalah harus.

Menyebut permulaan ayat yang imam terlupak bacaannya.

Membacak al-Quran dengan tahui mushaf ketikak semayang.

Mengucapkan alhamdulillah ketikak bersin semasak semayang.

Menjawab salam uwang yang memberi salam atau menunaikan sesuatu 
hajat dengan isyarat samak adak dengan tangan, jari atau kepalak masak 
semayang adalah harus.

Berjalan sedikit kerana hajat.

Kesibukkan hatik dengan sesuatu di luar semayang tidak membatalkan 
semayang dan nyap perlu sujud sahwi tetapi amat tidak bermoral dan nyap 
menepati sempurnaan semayang meskipun semayang bermakna.

Semayang dengan memakai kasut yang suci daripada tahik, nin jugak, 
memakai setokin juga harus.
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Perkare-Perkare yang Diharuskan ketikak Solat
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Hukum
Ancaman Allah SWT dan Hukuman di Akhirat

Bab 
2 Meninggalkan Solat

Tinggal semayang dengan sengajak merupakan dosak besar di sisi Allah SWT dan 
dikira sebagai fasik. Firman Allah SWT:

 لمَٱ نكَُ مِنَ ٱٱٱلمُصَلِّيَْن ﴿٤٣﴾ٱلمُصَلِّيَْن ﴿٤٣﴾
ْ
 لمَٱ نكَُ مِنَ مَا سَلكََكُمْ فِِى سَقَرَ ﴿٤٢﴾ قاَلوُا
ْ
مَا سَلكََكُمْ فِِى سَقَرَ ﴿٤٢﴾ قاَلوُا

Maksudnyak : (Telah tahui uwang-uwang bersalah ituk, di berkata): “Apakah 
yang menyebabkan ong masuk ke dalam neraka (Saqar)?” Uwang yang 
bersalah itu menjawab: “Kami nyap termasuk dalam kumpulan uwang 
yang mengerjakan semayang.”

(Al-Muddaththir: 42-43)

هَوَتِٰۖ فَسَوۡفَ يلَۡقَوۡنَ غَيًّا  ﴿٥٩﴾﴿٥٩﴾ بَعُواْ ٱلشَّ لَوٰةَ وَٱتَّ ضَاعُواْ ٱلصَّ
َ
هَوَتِٰۖ فَسَوۡفَ يلَۡقَوۡنَ غَيًّا  فَخَلَفَ مِنۢ بَعۡدِهمِۡ خَلۡفٌ أ بَعُواْ ٱلشَّ لَوٰةَ وَٱتَّ ضَاعُواْ ٱلصَّ
َ
ٱ ٱ فَخَلَفَ مِنۢ بَعۡدِهمِۡ خَلۡفٌ أ

“Tembai didi akan digantikan oleh keturunan-keturunan yang mencuaikan 
semayang dan memperturutkan hawa nafsunya, maka didi kelak akan 
menemui (azab neraka yang bernama) Ghayya.”

(Maryam: 59)

Sabda Rasulullah SAW:

ةُ الِله  دًا فَقَدْ برََئتَْ مِنهُْ ذِمَّ لَاةَ مُتَعَمِّ ةُ الِله مَنْ ترََكَ الصَّ دًا فَقَدْ برََئتَْ مِنهُْ ذِمَّ لَاةَ مُتَعَمِّ مَنْ ترََكَ الصَّ

“Sesiapak yang meninggalkan solat dengan sengaja maka dia terlepas 
daripada perlindungan Allah”.    

(Hadis Riwayat al-Baihaqi (14895) dan Ahmad (28007) .

لَاةَ لكُفْرِ  ترََكَ الصَّ
ْ
لَاةَبَيْْنَ الرَّجُلْ وَبَيْْنَ ا لكُفْرِ  ترََكَ الصَّ
ْ
بَيْْنَ الرَّجُلْ وَبَيْْنَ ا

“Bandingan antara seseorang Muslim dengan seorang kafir ialah 
meninggalkan semayang”.

(Hadis Riwayat Muslim: 116)
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Sekiranyak meninggalkan semayang dengan nyap sengajak seperti meninggalkan 
semayang sebabkan tertidur atau pitam atau gila dan sebagainyak, perkare ini 
dapat dimaafkan oleh syarak.

Sabda Rasulullah SAW:

بِِيِّ حَتىَّ يََحتَْلِمُ وعََنِ  لقَلمَُ عَنْ ثلََاثٍ : عَنِ النَّائمِِ حَتىَّ يسَْتيَقَْظُ وعََنِ الصَّ
ْ
بِِيِّ حَتىَّ يََحتَْلِمُ وعََنِ رُفِعَ ا لقَلمَُ عَنْ ثلََاثٍ : عَنِ النَّائمِِ حَتىَّ يسَْتيَقَْظُ وعََنِ الصَّ
ْ
رُفِعَ ا

لمَجْنُوْنِ حَتىَّ يَعْقَلُ
ْ
لمَجْنُوْنِ حَتىَّ يَعْقَلُا
ْ
ا

"Terangkat dosak (nyap dikirak dosak) disebabkan tigak keadaan: uwang 
yang tertidur sehinggalah diak baligh (bermimpi) dan orang gilak 
sehinggalah diak berakal (sembuh dari gilaknya)".

(Hadis Riwayat Ahmad dan al-Hakim)

Hukuman di Dunia Menurut Syariat

Hukuman dalam Enakmen Jenayah Syariah

Kitab Manhaj Aqidah Imam Asy-Syafii karangan Dr. Muhammad bin Wahab al-Aqil 
menyatakan rangkapan pandangan Imam Asy-Syafii:

Sesiapak yang meninggalkan semayang wajib dalam keadaan diak Muslim, maka 
diak perlu tanyak “Mengapa ong nyap semayang? “Kalau diak menjawab: “Akuk 
terlupak.” Maka kabalah: “Semayang ketikak ong telah ingat.”

Jikak diak menjawab: “Kerana akuk sakit.” Maka kabal nah kepadanyak: “Semayang 
semampu samada berdiri, duduk atau berbaring atau dengan isyarat.” Apabila diak                
menjawab: “Akuk mampu untuk semayang, tetapi akuk tidak semayang dan 
akuk akui semayang itu wajib hukumnyak.” Maka katakanlah kepadanyak: 
“Semayang itu adalah amal yang tidak boleh diwakilkan kepadak yang lain. Ia 
wajib dikerjakan oleh ong, oleh itu bertaubatlah! Jika nyap (bertaubat) kamin akan 
membunuh ong”.

Enakmen Jenayah Syariah (Selangor) 1995, Seksyen 20:

“Manak-manak uwang jantan, yang baligh, yang nyap menunaikan semayang 
Jumaat di masjid dalam kariahnyak tigak kali berturut-turut tanpa uzur syarie 
atau tanpa sebab yang munasabah adalah melakukan suatu kesalahan dan 
apabila disabitkan boleh didenda tidak melebihi satu ribu ringgit atau 
dipenjarakan selamak tempoh nyap melebihi enam bulan atau kedua-duaknyak”.
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Praktikal SolatBab 
3 

ْ صَلِّيِّ
ُ
يْتُمُوْنِِيْ أ

َ
صَلِّيِّصَلُّوْا كَمَا رَأ

ُ
يْتُمُوْنِِيْ أ

َ
صَلُّوْا كَمَا رَأ

“Semayanglah ong sepertimanak oang tahui akuk semayang".

(Hadis Riwayat al-Bukhari dan ad-Darimi)

Wajib Tet’teid

تُ النَّبِِىَّ - 
ْ
ل
َ
تُ النَّبِِىَّ - عَنْ عِمْرَانَ بنِْ حُصَيْْنٍ - رضَِِيَ الُله عَنهُْ - قَالَ كََانتَْ بِِى بوََاسِيُر فَسَأ

ْ
ل
َ
عَنْ عِمْرَانَ بنِْ حُصَيْْنٍ - رضَِِيَ الُله عَنهُْ - قَالَ كََانتَْ بِِى بوََاسِيُر فَسَأ

إِنْ لمَْ تسَْتَطِعْ فَقَاعِدًا ، 
لَاةِ فَقَالَ  صَلِّ قَائمًِا ، فَ إِنْ لمَْ تسَْتَطِعْ فَقَاعِدًا ، رضَِِيَ الُله عَنهُْ وسََلَّمَ - عَنِ الصَّ
لَاةِ فَقَالَ  صَلِّ قَائمًِا ، فَ رضَِِيَ الُله عَنهُْ وسََلَّمَ - عَنِ الصَّ

إِنْ لمَْ تسَْتَطِعْ فَعَلََى جَنبٍْ 
إِنْ لمَْ تسَْتَطِعْ فَعَلََى جَنبْفَ
فَ

“Daripadak Imran bin Husain r.a., didi kaba; akuk telah terkenak 
penyakit buasir makak akuk telah terkenak penyakit buasir makak 
akuk bertanyak kepadak Rasulullah SAW mengenai semayang (dalam 
keadaan buasir) makak jawab Baginda “Semayanglah ong dalam  
keadaan berdiyik, jika kamu nyap mampu makak semayanglah dalam 
keadaan duduk dan  jika nyap mampu jugak semayang dalam keadaan 
baring mengiring”.

 (Hadis Riwayat al-Bukhari, Abu Daud, Tirmizi dan Ibn Majah)

Semayang Mesti Mengikut Tatacara Rasulullah SAW
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Niat Solat Fardu

 
َ

عَتَيْْنِ ادََاءً لِلهِ تَعَالَى
ْ
بحِْ رَك صَلِّيِّ فَرْضَ الصُّ

ُ
 أ

َ
عَتَيْْنِ ادََاءً لِلهِ تَعَالَى

ْ
بحِْ رَك صَلِّيِّ فَرْضَ الصُّ

ُ
أ

Sahajak akuk semayang fardu Subuh dua rakaat tunai keenak Allah Taala.

َ
هْر ارَْبَعَ رَكَعَاتٍ ادََاءً لِلهِ تَعَالَى صَلِّيِّ فَرْضَ الظُّ

ُ
أ

َ
هْر ارَْبَعَ رَكَعَاتٍ ادََاءً لِلهِ تَعَالَى صَلِّيِّ فَرْضَ الظُّ

ُ
أ

Sahajak akuk semayang fardu Zuhur empat rakaat tunai keenak Allah Taala.

َ
عَصْْرِ ارَْبَعَ رَكَعَاتٍ ادََاءً لِلهِ تَعَالَى

ْ
صَلِّيِّ فَرْضَ ال

ُ
أ

َ
عَصْْرِ ارَْبَعَ رَكَعَاتٍ ادََاءً لِلهِ تَعَالَى

ْ
صَلِّيِّ فَرْضَ ال

ُ
أ

Sahajak akuk semayang fardu Asar empat rakaat tunai keenak Allah Taala.

َ
مَغْربِِ ثلََاثَ رَكَعَاتٍ ادََاءً لِلهِ تَعَالَى

ْ
صَلِّيِّ فَرْضَ ال

ُ
أ

َ
مَغْربِِ ثلََاثَ رَكَعَاتٍ ادََاءً لِلهِ تَعَالَى

ْ
صَلِّيِّ فَرْضَ ال

ُ
أ

Sahajak akuk semayang fardu Maghrib tiga rakaat tunai keenak Allah Taala.

َ
عِشَاءِ ارَْبَعَ رَكَعَاتٍ ادََاءً لِلهِ تَعَالَى

ْ
صَلِّيِّ فَرْضَ ال

ُ
أ

َ
عِشَاءِ ارَْبَعَ رَكَعَاتٍ ادََاءً لِلهِ تَعَالَى

ْ
صَلِّيِّ فَرْضَ ال

ُ
أ

Sahajak akuk semayang fardu Isyak empat rakaat tunai keenak Allah Taala.

Niat Solat ZUHUR

Niat Solat ISYAK

Niat Solat ASAR

Niat Solat MAGHRIB

Niat Solat SUBUH



1111
- E-BUKU EDARAN PERCUMA - 

Niat Solat  Fardu Secara 
Berjemaah

 
َ

 تَعَالَى
َ

عَتَيْْنِ ادََاءً �مَِامًا لِلهِ لِلهِ تَعَالَى
ْ
بحِْ رَك صَلِّيِّ فَرْضَ الصُّ

ُ
عَتَيْْنِ ادََاءً �مَِامًا أ

ْ
بحِْ رَك صَلِّيِّ فَرْضَ الصُّ

ُ
أ

“Sahajak akuk semayang Fardu Subuh duak rakaat sebagai imam tunai       
keenak Allah Taala.”

َ
تَعَالَى
َ

هْر ارَْبَعَ رَكَعَاتٍ ادََاءً �مَِامًا لِلهِ لِلهِ تَعَالَى صَلِّيِّ فَرْضَ الظُّ
ُ
هْر ارَْبَعَ رَكَعَاتٍ ادََاءً �مَِامًا أ صَلِّيِّ فَرْضَ الظُّ
ُ
أ

“Sahajak akuk semayang Fardu Zuhur empat rakaat sebagai imam tunai  
keenak Allah Taala.”

 
َ

 تَعَالَى
َ

مُوْمًا لِلهِ لِلهِ تَعَالَى
ْ
عَتَيْْنِ ادََاءً مَأ

ْ
بحِْ رَك صَلِّيِّ فَرْضَ الصُّ

ُ
مُوْمًا أ

ْ
عَتَيْْنِ ادََاءً مَأ

ْ
بحِْ رَك صَلِّيِّ فَرْضَ الصُّ

ُ
أ

“Sahajak akuk semayang Fardu Subuh duak rakaat sebagai makmum 
tunai keenak Allah Taala.”

َ
تَعَالَى
َ

مُوْمًا لِلهِ لِلهِ تَعَالَى
ْ
هْر ارَْبَعَ رَكَعَاتٍ ادََاءً مَأ صَلِّيِّ فَرْضَ الظُّ

ُ
مُوْمًا أ

ْ
هْر ارَْبَعَ رَكَعَاتٍ ادََاءً مَأ صَلِّيِّ فَرْضَ الظُّ

ُ
أ

“Sahajak akuk semayang Fardu Zuhur empat rakaat sebagai makmum 
tunai keenak Allah Taala.”

1. Subuh

2. Zuhur

Niat Solat Fardhu (Imam)

Niat Solat Fardhu (MAKMUM)

Niat Solat Fardhu (Imam)

Niat Solat Fardhu (MAKMUM)
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َ

 تَعَالَى
َ

عَصْْرِ ارَْبَعَ رَكَعَاتٍ ادََاءً �مَِامًا ارَْبَعَ رَكَعَاتٍ ادََاءً �مَِامًا لِلهِ لِلهِ تَعَالَى
ْ
عَصْْرِ ال
ْ
صَلِّيِّ فَرْضَ ال

ُ
صَلِّيِّ فَرْضَ أ
ُ
أ

“Sahajak akuk semayang Fardu Asar empat rakaat sebagai imam tunai       
keenak Allah Taala.”

 
َ

 تَعَالَى
َ

مَغْربِِ ثلََاثَ رَكَعَاتٍ ادََاءً �مَِامًا لِلهِ لِلهِ تَعَالَى
ْ
صَلِّيِّ فَرْضَ ال

ُ
مَغْربِِ ثلََاثَ رَكَعَاتٍ ادََاءً �مَِامًا  أ

ْ
صَلِّيِّ فَرْضَ ال

ُ
 أ

“Sahajak akuk semayang Fardu Maghrib tigak rakaat sebagai imam  
tunai keenak Allah Taala.”

 
َ

 تَعَالَى
َ

عِشَاءِ ارَْبَعَ رَكَعَاتٍ ادََاءً �مَِامًا لِلهِ لِلهِ تَعَالَى
ْ
صَلِّيِّ فَرْضَ ال

ُ
عِشَاءِ ارَْبَعَ رَكَعَاتٍ ادََاءً �مَِامًا أ

ْ
صَلِّيِّ فَرْضَ ال

ُ
أ

“Sahajak akuk semayang Fardu Isyak empat rakaat sebagai imam          
tunai keenak Allah Taala.”

 
َ

 تَعَالَى
َ

مُوْمًا لِلهِ لِلهِ تَعَالَى
ْ
مُوْمًا ارَْبَعَ رَكَعَاتٍ ادََاء مَأ
ْ
عَصْْرِ ارَْبَعَ رَكَعَاتٍ ادََاء مَأ

ْ
عَصْْرِ ال
ْ
صَلِّيِّ فَرْضَ ال

ُ
صَلِّيِّ فَرْضَ أ
ُ
أ

“Sahajak akuk semayang Fardu Asar empat rakaat sebagai makmum 
tunai keenak Allah Taala.”

 
َ

 تَعَالَى
َ

مُوْمًا لِلهِ لِلهِ تَعَالَى
ْ
مَغْربِِ ثلََاثَ رَكَعَاتٍ ادََاءً مَأ

ْ
صَلِّيِّ فَرْضَ ال

ُ
مُوْمًا  أ

ْ
مَغْربِِ ثلََاثَ رَكَعَاتٍ ادََاءً مَأ

ْ
صَلِّيِّ فَرْضَ ال

ُ
 أ

“Sahajak akuk semayang Fardu Maghrib tigak rakaat sebagai makmum 
tunai keenak Allah Taala.”

 
َ

 تَعَالَى
َ

مُوْمًا لِلهِ لِلهِ تَعَالَى
ْ
عِشَاءِ ارَْبَعَ رَكَعَاتٍ ادََاءً مَأ

ْ
صَلِّيِّ فَرْضَ ال

ُ
مُوْمًا أ

ْ
عِشَاءِ ارَْبَعَ رَكَعَاتٍ ادََاءً مَأ

ْ
صَلِّيِّ فَرْضَ ال

ُ
أ

“Sahajak akuk semayang Fardu Isyak empat rakaat sebagai makmum 
tunai keenak Allah Taala.”

3. Asar

4. Maghrib

5. Isyak

Niat Solat Fardhu (Imam)

Niat Solat Fardhu (MAKMUM)

Niat Solat Fardhu (Imam)

Niat Solat Fardhu (MAKMUM)

Niat Solat Fardhu (Imam)

Niat Solat Fardhu (MAKMUM)
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Bagih yang mampuk.

Kangkangan antarak keduak belah kakik pahau terlalu luas, sekadar panjang 
tapak kakik.

Empunyak pendapat menyatakan seluas sejengkal.

Bagih yang nyap mampuk nak lah cubak berdiyik dahulu semasak Takbiratul 
ihram kemudian barulah duduk, namun jika nyap mampuk berjalan atau 
berdiyik sekejap maka dia boleh duduk terus.

Kangkangan di atas adalah yang terbaik, tetapik ianya adalah subjektif, 
mungkin bagi uwang yang bertubuh besar lebih sesuai dengan kangkangan 
yang lebih luas.

Pastikan matak nyap tutupkan tanpa keperluan dan pandangan matak 
ke arah bawah atau tempat sujud agar matak nyap melilu dan memikirkan 
sesuatu di luar semayang.

Atau Jarak
 Sejengkal

Berdiyik Betul
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Menurut Imam Ramli sunat melafazkan niat sebelum Takbiratul ihram, tetapi 
wajib  beniat di dalam hatik ketikak takbir.

Menurut Imam Nawawi pula di dalam kitab al-Minhaj lafaz niat adalah disunatkan 
bagi membantu memudahkan untuk menghadirkan niat di dalam hatik.

Demikian jugak disebut oleh Prof. Dr. Muhammad Al-Zuhaili di dalam kitab al-
Muktamad, lafaz niat adalah untuk membantu niat dan lebih menjauhkan diri dari 
perasaan was-was.  

Walau bagaimanakpun, ia bukanlah sesuatu yang wajib kerana Rasulullah SAW 
dan para sahabat nyak diriwayatkan membacak lafaz niat ketikak semayang. Yang 
penting ialah menghadirkan lintasan niat di dalam hatik untuk semayang.

Bagi didi yang nyap dapat menyebutkan lafaz niat, cukuplah dengan melintaskan 
atau mengqasadkan di dalam hatik akan semayang yang dilakukan, iaitu dengan 
menghadirkan (3) perkare:

a. Qasad iaitu niat  henak melakukan semayang seperti “sahajak akuk”

b. Ta’arrudh iaitu menyatakan “fardu”

c. Ta’yin iaitu menentukan waktu semayang seperti “Zuhur atau Maghrib” 
(sekiranyak kitak melakukan qasar, perlu dinyatakan qasar).

Sekurang-kurangnyak niat semayang ialah:

“Akuk semayang fardu Subuh / Zuhur/ Asar / Maghrib / Isyak."

Semayangnyak dikirak sah dan sempurna jikak niatnyak mengandungi perkare- 
perkare tersebut. Namun sekiranyak dapat  berniat seperti yang telah dipaparkan 
sebelum ini, itulah yang terbaik.

مَا لِكُُلِّ امْرِئٍ مَا نوََى   عْمَالُ باِلنِّيَّاتِ ، وَ�نَِّ
َ
مَا لِكُُلِّ امْرِئٍ مَا نوََىإِنَّمَا الْأ عْمَالُ باِلنِّيَّاتِ ، وَ�نَِّ
َ
إِنَّمَا الْأ

“Sesungguhnyak setiap amalan ituk dengan niat dan setiap perkare ituk 
berdasarkan apak yang diniatkan".

(Hadis  Riwayat al-Bukhari dan Abu Daud)

Wajib Na Beniat – Sekembeik Youd Takbiratul ihram
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Lafaz Takbir Mestilah Jahri

. ُ وضُُوءَ ثُمَّ يكَُبِّرِّ
ْ
 فَيَضَعَ ال

َ
أ حَدِ مِنَ النَّاسِ حَتىَّ يَتَوضََّ

َ
.إِنَّهُ لَا تتَِمُّ صَلَاةٌ لِْأ ُ وضُُوءَ ثُمَّ يكَُبِّرِّ

ْ
 فَيَضَعَ ال

َ
أ حَدِ مِنَ النَّاسِ حَتىَّ يَتَوضََّ

َ
إِنَّهُ لَا تتَِمُّ صَلَاةٌ لِْأ

“Sesungguhnya tidak sempurna semayang seseorang daripadak 
manusia sehinggalah dia berwuduk dan menyempurnakkan wuduknyak 
kemudian diak bertakbir (Takbiratul ihram)".

(Hadis Riwayat Abu Daud)

بوُ بكَْرٍ خَلفَْهُ 
َ
بوُ بكَْرٍ خَلفَْهُ  وَأ
َ
ُ عَلَيهِْ وسََلَّمَ  -- وَأ ُ عَلَيهِْ وسََلَّمَ  صَلَّىَّ اللَّهَّ ِ --صَلَّىَّ اللَّهَّ ِ عَنْ جَابرٍِ قَالَ صَلَّىَّ بنَِا رسَُولُ اللَّهَّ عَنْ جَابرٍِ قَالَ صَلَّىَّ بنَِا رسَُولُ اللَّهَّ

بوُ بكَْرٍ ليُِسْمِعَنَا..  
َ
َ أ بوُ بكَْرٍ ليُِسْمِعَنَاكَبَّرَّ
َ
َ أ ِ ,,كَبَّرَّ َ رسَُولُ اللَّهَّ ِ فَإذَِا كَبَّرَّ َ رسَُولُ اللَّهَّ فَإذَِا كَبَّرَّ

“Daripadak Jabir r.a., kamin semayang bersamak Rasulullah SAW dan 
Abu Bakar r.a. jugak berada di belakangnyak. Apabilak  Rasulullah SAW 
bertakbir makak Abu Bakar r.a. jugak bertakbir dalam keadaan kamin 
dengannyak".

(Hadis Riwayat Muslim)

Hangkat tangan yang perlu didepan bagi 
jantan dengan cara ketiak dibukak, namun bagi 
betinak tangan diangkat tanpa paras dadak.

Ibu jari berada di paras anak telingak.

Allahu Akhbar              mesti dilafazkan dengan 
betul kerana ia rukun qauli sekurang-kurangnya 
didengari oleh diri sendiri.

Ketikak Takbiratul ihram semayang niat dihatik 
yang merupakan rukun semayang.

Doa iftitah dibacak selepas Takbiratul ihram. 
Doa iftitah - (sunat hai-ah).

بَِّرُ  
ْ
ك

َ
بَِّرُالَُله أ

ْ
ك

َ
الَُله أ

Melakukan 
Takbiratul ihram

Takbiratul ihram
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لَاةِ رَفَعَ  لَاةِ رَفَعَ - إِذَا قَامَ للِصَّ ُ عَلَيهِْ وسََلَّمَ- إِذَا قَامَ للِصَّ ُ عَلَيهِْ وسََلَّمَصَلَّىَّ اللَّهَّ ِ --صَلَّىَّ اللَّهَّ ِ اللَّهَّ نَّ ابْنَ عُمَرَ قَالَ كََانَ رسَُولُ اللَّهَّ
َ
نَّ ابْنَ عُمَرَ قَالَ كََانَ رسَُولُ أ
َ
أ

. َ .يدََيهِْ حَتىَّ تكَُوناَ حَذْوَ مَنكِْبَيهِْ ثُمَّ كَبِّرَّ َ يدََيهِْ حَتىَّ تكَُوناَ حَذْوَ مَنكِْبَيهِْ ثُمَّ كَبِّرَّ
“Daripadak Abdullah bin Umar, beliau menyatakan: “Akuk tahui 
Rasulullah SAW apabilak memulakan semayang, Baginda mengangkat 
tangannyak hingga ke paras duak bahuknya kemudian bertakbir”.

 (Hadis Riwayat Muslim)

لَاةَ  لَاةَ - حِيَْن افْتَتَحَ الصَّ ُ عَلَيهِْ وسََلَّمَ- حِيَْن افْتَتَحَ الصَّ ُ عَلَيهِْ وسََلَّمَصَلَّىَّ اللَّهَّ يتُْ النَّبِِىَّ -صَلَّىَّ اللَّهَّ
َ
يتُْ النَّبِِىَّ -عَنْ وَائلِِ بنِْ حُجْرٍ قَالَ رَأ
َ
عَنْ وَائلِِ بنِْ حُجْرٍ قَالَ رَأ

ذُنَيهِْ .
ُ
ذُنَيهِْ .رَفَعَ يدََيهِْ حِيَالَ أ
ُ
رَفَعَ يدََيهِْ حِيَالَ أ

“Daripadak Wail bin Hujr, beliau menyatakan: “Akuk tahui Rasulullah SAW 
apabilak memulakan semayang, Baginda mengangkat tangannyak 
hingga setentang dengan duak telinganyak.”

 (Hadis Riwayat Abu Daud)

ِ بكُْرَةً وَاصَِيلًًْا،،   ِ بكُْرَةً وَاصَِيلًًْا وسَُبحَْانَ اللَّهّٰ ا،، وسَُبحَْانَ اللَّهّٰ ِ كَثيِْْرً ا وَالْْحَمْدُ لِلَّهَّ ِ كَثيِْْرً ا،، وَالْْحَمْدُ لِلَّهَّ كْبََّرُ كَبيِْْرً
َ
ُ أ كْبََّرُ كَبيِْْرًااللَّهّٰ
َ
ُ أ اللَّهّٰ

ناَْ مِنَ 
َ
ناَْ مِنَ  حَنيِفًْا مُسْلمًِا وَمَا أ
َ
رضَْ،، حَنيِفًْا مُسْلمًِا وَمَا أ

َ
مَاوَاتِ وَالْْأ ِيْ فَطَرَالسَّ هْتُ وجَْهِِيَ للَِّذَّ رضَْوجََّ
َ
مَاوَاتِ وَالْْأ ِيْ فَطَرَالسَّ هْتُ وجَْهِِيَ للَِّذَّ وجََّ

  ،،
ِ رَبِّ العَْالمَِيْْنَ ِ رَبِّ العَْالمَِيْْنَ إنَِّ صَلًَاتِِيْ وَنسُُكِِيْ وَمََحيَْايَ وَمَمَاتِِيْ لِلَّهَّ ،، إنَِّ صَلًَاتِِيْ وَنسُُكِِيْ وَمََحيَْايَ وَمَمَاتِِيْ لِلَّهَّ

المُْشْْرِكيِْْنَالمُْشْْرِكيِْْنَ
ناَْ مِنَ المُْسْلمِِيْْنَ

َ
ناَْ مِنَ المُْسْلمِِيْْنَ لَا شََرِيكَْ لََهُ وَبذَِلكَِ امُِرتُْ وَأ
َ
 لَا شََرِيكَْ لََهُ وَبذَِلكَِ امُِرتُْ وَأ

“Allah Maha Besar, dan segala puji bagi Allah dengan banyaknya. Maha 
Suci Allah sepanjang pagi dan petang. Akuk hadapkan wajahku kepadak 
Tuhan yang mencipta langit dan bumi, dalam keadaan lurus dan berserah 
diri dan akuk bukan dalam golongan yang musyrik. Sesungguhnya solatku, 
ibadatku, hidupku, matiku hanya untuk Allah Tuhan sekalian alam. Tidak 
ada sekutu bagi-Nya, dan demikian itulah yang diperintahkan, dan akuk 
adalah dalam golongan orang Islam.”

Doa Iftitah

Mengangkat Tangan Semasak Takbiratul ihram ke 
Paras Bahu dan Paras Duak Telingak
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Keadaan Tangan Bersedekap di Atas Pusat

 ُ
َ

يتُْ عَلِيًّا - رضَِِيَ الُله عَنهُْ - يُمْسِكُ شِمَالِه
َ
بيِهِ قَالَ رَأ

َ
ِّ عَنْ أ بِيِّ ُ عَنِ ابنِْ جَرِيرٍ الضَّ

َ
يتُْ عَلِيًّا - رضَِِيَ الُله عَنهُْ - يُمْسِكُ شِمَالِه

َ
بيِهِ قَالَ رَأ

َ
ِّ عَنْ أ بِيِّ عَنِ ابنِْ جَرِيرٍ الضَّ

ةِ. .  َّ ةِبِيَمِينِهِ عََلَىَ الرُّسْغِ فَوْقَ السُّرُّ َّ بِيَمِينِهِ عََلَىَ الرُّسْغِ فَوْقَ السُّرُّ
“Daripadak Ibn Jarir daripadak ayahnyak, “Akuk telah tahui Saidina Ali 
r.a. memegang tangan kiri dengan tangan kanannyak di atas 
pergelangan tangan dan diletakkan di bahagian atas pusatnyak”. 

(Hadis Riwayat Abi Daud)

Gamai yang cuai terhadap perbuatan berdiyik yang sempurnak ini dengan 
keadaan matak yang liar. Sedangkan matak perlu tetap memandang ke arah 
tempat sujud. Melainkan semayang di Masjidil Haram yang hukum 
memandangkan Kaabah adalah sunat.

Sesudah bertakbir, seseorang yang bersemayang, sunat meletakkan tangan 
kanannyak di atas serta pergelangan tangan kirinyak.

Ini berdasarkan Hadis yang diriwayatkan oleh Wail bin Hujr bahawa beliau me-
lihat Nabi Muhammad SAW telah mengangkat keduak-duak belah tangannyak 
sewaktu memulakan semayang, lalu bertakbir, kemudian Baginda merapatkan 
bajuknyak kemudian meletakkan tangan kanannyak di atas belakang tangan, 
pergelangan tangan dan sedikit lengan kiriknyak.

Silangan tangan kanan memegang bahagian 
pergelangan tangan kiri.

Silangan tangan diletakkan di atas daripadak 
pusat dan di bawah dadak.

Sunat membacak doa iftitah.

Sunat membacak ta’awwuz.

Wajib membacak al-Fatihah.

Sunat diiringi dengan bacaan ayat al-Quran 
padak rakaat pertamak dan keduak.

Sunat takbir kembalik sebelum rukuk.

Hadis Meletakkan Telapak Tangan Kanan di
atas Pergelangan Tangan
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Kedudukan Babok ketikak Nateg Tegak 
dan Takbiratul ihram

Cara meletak tangan ini adalah dengan meletakkan tangan kanan ke atas 
pergelangan tangan kirik atau sekitarnyak.  Ini berdasarkan hadis Ibn Hajar yang 
telah dinyatakan sebelum ini. Perluk dinyatakan bahawa pergelangan tangan 
tersebut merupakan hujung sendik tangan yang paling hampir kedudukannyak 
dengan amek jari.

Terdapat sedikit perbezaan 
antarak praktikaliti semayang 
jantan dan betinak.

Keadaan atau kedudukan 
anggota tangan dan kaki 
betinak dirapatkan ketikak 
semayang samak adak 
semasa berdiyik tegak atau 
ketikak Takbiratul ihram dan 
Takbir Intiqal (keadaan ketikak 
sujud akan diterangkan 
dalam perbahasan sujud). 

*Berdiyik Tegak: Tangan dan 
kaki dirapatkan sambil matak 
memandang ke tempat sujud.

*Takbir: Ketiak dirapatkan 
begitu juga tangan rapat ke 
dadak.

Mengikut Pendapat Imam Syafii dan Hambali
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Ketidaksamaan antara Babe dan Babok dalam Solat

تَيْْنِ 
َ
تَيْْنِ - مَرَّ عََلَىَ اِمْرَأ
َ
ُ عَلَيهِْ وسََلَّمَ - مَرَّ عََلَىَ اِمْرَأ ُ عَلَيهِْ وسََلَّمَ صَلَّىَّ اللَّهَّ ِ  - - صَلَّىَّ اللَّهَّ ِ اللَّهَّ نَّ رسَُولَ اللَّهَّ

َ
بِِى حَبِيبٍ : أ

َ
نَّ رسَُولَعَنْ يزَِيدَ بنِْ أ

َ
بِِى حَبِيبٍ : أ

َ
عَنْ يزَِيدَ بنِْ أ

ةَ ليَسَْتْ 
َ
مَرْأ

ْ
إِنَّ ال

رضِْ ، فَ
َ
 الْأ

َ
ا بَعْضَ اللَّحْمِ إِلَى ةَ ليَسَْتْ تصَُلِّيَانِ فَقَالَ : إِذَا سَجَدْتُمَا فَضُمَّ

َ
مَرْأ

ْ
إِنَّ ال

رضِْ ، فَ
َ
 الْأ

َ
ا بَعْضَ اللَّحْمِ إِلَى تصَُلِّيَانِ فَقَالَ : إِذَا سَجَدْتُمَا فَضُمَّ

فِِى ذَلكَِ كََالرَّجُلِ .فِِى ذَلكَِ كََالرَّجُلِ .

“Daripadak Yazid bin Abi Habib berkata; “Sesungguhnyak Nabi SAW 
melalui duak uwang betinak yang sedang bersemayang, maka Baginda 
menegur keduaknyak. Apabilak kamu berduak sujud, maka henaklah 
dirapatkan sebahagian daging ke bumi keranak betinak tidaklah samak 
seperti jantan.”

(Hadis Riwayat al-Baihaqi)

Hadis ini sememang tidak begitu kuat untuk berhujah, tetapik Imam Syafii telah 
melakukan ijtihad agar dibezakan sedikit pergerakan betinak semasak melakukan 
praktik semayangnyak seperti takbir, sujud dan rukuk. Ini adalah kerana bimbang 
pergerakan yang samak dengan jantan akan mendedahkan aurat betinak. Ini 
juga merupakan satu didikan supaya betinak menjaga tindakan yang boleh 
membawak kepadak terdedahnyak aurat sebagaimanak Nabi SAW amat menitik 
beratkan aurat betinak.
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Membacak Surah 
al-Fatihah

Membacak Sebarang Ayat atau Surah
Selepas membacak surah al-Fatihah, diteruskan dengan membacak ayat-ayat 
atau surah-surah al-Quran yang pendek bagih semayang berjemaah dan bagih 
yang semayang sendiyik disunatkan membacak ayat-ayat atau surah-surah yang 
panjang.

Pastikan ayat atau surah yang dibacak padak rakaat pertamak lebih awal 
kedudukannyak daripadak rakaat keduak. Contohnyak nyap membacak surah al-
Falaq padak rakaat pertamak kemudiannyak surah al-Ikhlas pada rakaat keduak.  
Jikak terbacak surah an-Nas padak rakaat pertama maka padak rakaat keduak 
jugak perlu dibacakkan surah an-Nas.

Membacak Surah 
al-Fatihah

Selepas membacak doa Iftitah diikuti ta’awwuz kemudian diteruskan dengan 
membacak surah al-Fatihah:

 

1. Dengan nama Allah yang Maha Pemurah lagi Maha Mengasihani.

2. Segala puji untuk Allah, Tuhan semesta alam.

3. Yang Maha Pemurah lagi Maha Mengasihani.

4. Yang Menguasai Hari Pembalasan.

5. Hanya Engkaulah yang kamin sembah dan hanya kepadak Engkau, kamin 
 mohon pertolongan.

6. Tunjukkanlah kami ke jalan yang lurus.

7. Iaitu jalan uwang-uwang yang Engkau kurniakan nikmat kepada didi, bukan 
 jalan mereka yang Engkau murkai dan bukan jalan didi yang sesat.

ِ رَبِّ ٱلۡعَلَٰمِيَْن ٢ ٱلرَّحۡمَٰنِ ٱلرَّحِيمِ ٣  ِ ٱلرَّحۡمَٰنِ ٱلرَّحِيمِ ١ ٱلْۡحَمۡدُ لِلَّهَّ ِ رَبِّ ٱلۡعَلَٰمِيَْن ٢ ٱلرَّحۡمَٰنِ ٱلرَّحِيمِ ٣ بِسۡمِ ٱللَّهَّ ِ ٱلرَّحۡمَٰنِ ٱلرَّحِيمِ ١ ٱلْۡحَمۡدُ لِلَّهَّ بِسۡمِ ٱللَّهَّ
رَطَٰ ٱلمُۡسۡتَقيِمَ ٦  رَطَٰ ٱلمُۡسۡتَقيِمَ ٦ مَلٰكِِ يوَۡمِ ٱلّدِينِ ٤ إيَِّاكَ نَعۡبُدُ وَإِيَّاكَ نسَۡتَعِيُْن ٥ ٱهۡدِناَ ٱلصِّ مَلٰكِِ يوَۡمِ ٱلّدِينِ ٤ إيَِّاكَ نَعۡبُدُ وَإِيَّاكَ نسَۡتَعِيُْن ٥ ٱهۡدِناَ ٱلصِّ

آلّيَِْن ٧ نۡعَمۡتَ عَلَيۡهِمۡ غَيْۡرِ ٱلمَۡغۡضُوبِ عَلَيۡهِمۡ وَلَا ٱلضَّ
َ
ِينَ أ آلّيَِْن ٧صِرَطَٰ ٱلَّذَّ نۡعَمۡتَ عَلَيۡهِمۡ غَيْۡرِ ٱلمَۡغۡضُوبِ عَلَيۡهِمۡ وَلَا ٱلضَّ
َ
ِينَ أ صِرَطَٰ ٱلَّذَّ

#Perhatian: Tahui kesalahan-kesalahan yang sering dilakukan semasak membacak 
al-Fatihah yang telah dipaparkan sebelum nin.

Ta’awwuz :  ِْيطَْانِ الرَّجِيم ِ مِنَ الشَّ عُوذُْ باِللَّهَّ
َ
يطَْانِ الرَّجِيمِْ أ ِ مِنَ الشَّ عُوذُْ باِللَّهَّ
َ
أ
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Membacak Surah 
al-Fatihah Rukuk

﴾٤٣﴿ كِعِيْْنَ كوٰةَ وَارْكَعُوْا مَعَ الرّٰ لوٰةَ وَاٰتوُا الزَّ قِيمُْوا الصَّ
َ
﴿٤٣﴾وََ� كِعِيْْنَ كوٰةَ وَارْكَعُوْا مَعَ الرّٰ لوٰةَ وَاٰتوُا الزَّ قِيمُْوا الصَّ
َ
وََ�

“Dan diyik nah semayang, tunaikanlah zakat dan rukuklah besertak 
uwang yang rukuk”. 

(al-Baqarah: 43)

Setelah selesai membacak surah-surah yang pendek, kemudian lakukan rukuk 
iaitu denga mengangkat tangan separas telingak sambal membacak Takbir 
Intiqal iaitu                        (Allahu Akbar), kemudian diteruskan dengan keadaan nyawak 
membongkok, tangan memegang lutut dengan ditekan sedikit dan perlu 
diperhatikan supayak antara punggung dan kepalak rata. Sedangkan matak tetap 
memandang ke arah sejadah (tempat sujud).

Gamai yang lalai terhadap perbuatan rukuk yang sempurnak dengan keadaan 
lutut yang nyap lurus melainkan bagih yang bermasalah atau nyap mampu dan 
begitu jugak matak yang liar.

بَتيَهِْ ، ثُمَّ هَصَْرَ ظَهْرَهُ .
ْ
مْكَنَ يدََيهِْ مِنْ رُك

َ
بَتيَهِْ ، ثُمَّ هَصَْرَ ظَهْرَهُ .وَ�ذَِا رَكَعَ أ

ْ
مْكَنَ يدََيهِْ مِنْ رُك

َ
    وَ�ذَِا رَكَعَ أ

“Dan apabilak Baginda SAW rukuk, Baginda meletakkan tangannyak 
dilututnyak dan tunduk meluruskan belakangnyak".

(Hadis Riwayat al-Bukhari)

صَابعِِهِ ، ثُمَّ هَصَْرَ ظَهْرَهُ غَيْرَ 
َ
أ بَيْْنَ  جَ  وَفَرَّ بَتيَهِْ ، 

ْ
يهِْ مِنْ رُك مْكَنَ كَفَّ

َ
أ رَكَعَ  صَابعِِهِ ، ثُمَّ هَصَْرَ ظَهْرَهُ غَيْرَ إِذَا 

َ
أ بَيْْنَ  جَ  وَفَرَّ بَتيَهِْ ، 

ْ
يهِْ مِنْ رُك مْكَنَ كَفَّ

َ
أ رَكَعَ  إِذَا 

هِ .  سَهُ وَلَا صَافِحٍ بِِخَدِّ
ْ
هِ .مُقْنِعٍ رَأ سَهُ وَلَا صَافِحٍ بِِخَدِّ
ْ
مُقْنِعٍ رَأ

“Apabilak Baginda SAW rukuk, Baginda meletakkan duak tapak 
tangannyak padak keduak lututnyak dan merenggangkan antara jari-
jarinyak kemudian tunduk meluruskan belakangnyak dalam keadaan 
tidak terlalu menundukkan kepalaknyak dan tidak mendongak".

(Hadis Riwayat al-Baihaqi)

بَِّرُ  
ْ
ك

َ
بَِّرُ  الَُله أ

ْ
ك

َ
الَُله أ

Membacak Surah 
al-Fatihah
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“Maha Suci Tuhanku Yang Maha Agung dengan sifat kepujian-Nya".

Sebanyak tigak kalik.

Wajib tamakninah: berhentik seketikak sekadar sebutan "Subhanallah".

Bacaan tasbih ketika rukuk

لعَظِيمِْ وَبِِحَمْدِهِ
ْ
َ ا لعَظِيمِْ وَبِِحَمْدِهِسُبحَْانَ رَبِّيِّ
ْ
َ ا سُبحَْانَ رَبِّيِّ
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كُوعِ لمَْ يسَْجُدْ حَتىَّ يسَْتَوىَِ قَائمًِا. سَهُ مِنَ الرُّ
ْ
كُوعِ لمَْ يسَْجُدْ حَتىَّ يسَْتَوىَِ قَائمًِا.عَنْ عََائشَِةَ قَالتَْ وَكَانَ إِذَا رَفَعَ رَأ سَهُ مِنَ الرُّ
ْ
عَنْ عََائشَِةَ قَالتَْ وَكَانَ إِذَا رَفَعَ رَأ

“Daripadak Sayidatina Aisyah r.a, beliau menyatakan: “Apabilak 
Baginda SAW mengangkat kepalak dari rukuk, Baginda SAW nyap 
sujud melainkan setelah berdiyik dengan sempurnak lebih dahulu (iaitu 
berdiyik iktidal)".

(Hadis Riwayat Muslim)

Iktidal
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Bertaw daripada Iktidal ke Sujud

Sesudah selesai melakukan rukuk diteruskan dengan Iktidal iaitu bangkit berdiyik 
tegak dengan mengangkat keduak tangan sampai ke telingak dengan jarik-jarik 
terbukak seperti ketikak Takbiratul ihram sambil membacak tasmi’ iaituk:

دَهُ  دَهُ سَمِعَ الُله لمَِنْ حَْمِ سَمِعَ الُله لمَِنْ حَْمِ
“Allah Maha Mendengar akan sesiapak yang memuji-Nyak".

Ketikak berdiyik iktidal pandangan tetap ditujukan ke arah tempat sujud dan 
membacak:

مَْدُ
ْ
مَْدُرَبَّناَ لكََ الْح
ْ
رَبَّناَ لكََ الْح

“Ya Tuhan kami, untuk-Mu segala pujian”.

Keduak-duak perbuatan rukuk dan iktidal perlu tamakninah (rukun). 

Selepas kitak melakukan Iktidal serta selesai membacak bacaan-bacaannyak, 
kemudian kitak melakukan sujud, iaituk dengan mengucapkan Takbir Intiqal: 
     (Allahu Akbar)  sambil turun untuk meletakkan dahi ke lantai.

Mulak-mulak letak keduak tangan direnggangkan bagih jantan dan dirapatkan 
bagih betinak (lutut betinak juga dirapatkan).

بَِّرُ  
ْ
ك

َ
بَِّرُ  الَُله أ

ْ
ك

َ
الَُله أ
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Bertaw Dengan Dol Lutut Aning

وضََعَ  سَجَدَ  إِذَا  وضََعَ -  سَجَدَ  إِذَا   - وسََلَّمَ  عَلَيهِْ   ُ اللَّهَّ وسََلَّمَ صَلَّىَّ  عَلَيهِْ   ُ اللَّهَّ ٱصَلَّىَّ  النَّبِِىَّ  يتُْ 
َ
رَأ قَالَ  حُجْرٍ  بنِْ  وَائلِِ  ٱعَنْ  النَّبِِىَّ  يتُْ 
َ
رَأ قَالَ  حُجْرٍ  بنِْ  وَائلِِ  عَنْ 

بَتيَهِْ. 
ْ
بَتيَهِْ قَبلَْ يدََيهِْ وَ�ذَِا نَهَضَ رَفَعَ يدََيهِْ قَبلَْ رُك

ْ
بَتيَهِْ. رُك

ْ
بَتيَهِْ قَبلَْ يدََيهِْ وَ�ذَِا نَهَضَ رَفَعَ يدََيهِْ قَبلَْ رُك

ْ
رُك

“Daripadak Wail bin Hujr: “Akuk melihat Rasulullah SAW ketikak hendak 
sujud meletakkan keduak lututnyak sebelum keduak tangannyak dan 
apabilak bangkit mengangkat duak tangan sebelum keduak lututnyak".

(Hadis Riwayat Abu Daud, Tirmidzi, An-Nasa’i, Ibnu Majah dan Ad-Darimi)
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Selepas kitak Iktidal beserta bacaan-bacaannyak, kemudian kitak melakukan sujud.  
Sunat membacak sebanyak tigak kalik tasbih yang berikut:

عَْلَىَ وَبِِحَمْدِهِ
َ
لْأ

ْ
َ ا عَْلَىَ وَبِِحَمْدِهِسُبحَْانَ رَبِّيِّ

َ
لْأ

ْ
َ ا سُبحَْانَ رَبِّيِّ

“Maha Suci Tuhanku yang Maha Tinggi dengan sifat kepujian-Nya.”

Wajah yang Terletak di antara Duak Tangan

يهِْ .  يهِْ . ثُمَّ سَجَدَ وَوضََعَ وجَْهَهُ بَيْْنَ كَفَّ ثُمَّ سَجَدَ وَوضََعَ وجَْهَهُ بَيْْنَ كَفَّ
Petikan hadis daripadak Wail bin Hujr menggambarkan sujud Baginda: 
“…kemudian Baginda sujud dan meletakkan mukanyak di antarak keduak 
tapak tangannyak…” 

(Hadis Riwayat Abu Daud)

Sujud dan 7 Ullah Sujud

“Daripadak Ibn Abbas r.a., beliau menyatakan: Nabi SAW bersabda: “Akuk 
diperintahkan untuk bersujud di atas tujuh anggotak iaituk di atas dahi 
(sambil mengisyaratkan dengan tangan Baginda ke arah hidungnyak) 
keduak tapak tangan, keduak lutut dan hujung keduak tapak kakik dan 
nyap ditutupi pakaian dan rambut.” 

(Hadis Riwayat al-Bukhari dan Muslim)

ُ عَلَيهِْ وسََلَّمَ -    -    ُ عَلَيهِْ وسََلَّمَصَلَّىَّ اللَّهَّ عَنِ ابنِْ عَبَّاسٍ رضَِِيَ الُله عَنهُْمَا  قَالَ قَالَ النَّبِِىُّ ٱ ٱعَنِ ابنِْ عَبَّاسٍ رضَِِيَ الُله عَنهُْمَا  قَالَ قَالَ النَّبِِىُّ ٱ ٱصَلَّىَّ اللَّهَّ
َدَينِْ،  نفِْهِ ٱ وَالْيْ

َ
شَارَ بِيَدِهِ عََلَىَ أ

َ
بَهَْةِ ٱ وَأ

ْ
عْظُمٍ عََلَىَ الْج

َ
سْجُدَ عََلَىَ سَبعَْةِ أ

َ
نْ أ

َ
مِرْتُ أ

ُ
َدَينِْ، » أ نفِْهِ ٱ وَالْيْ

َ
شَارَ بِيَدِهِ عََلَىَ أ

َ
بَهَْةِ ٱ وَأ

ْ
عْظُمٍ عََلَىَ الْج

َ
سْجُدَ عََلَىَ سَبعَْةِ أ

َ
نْ أ

َ
مِرْتُ أ

ُ
» أ

عَرَ.  نكَْفِتَ الثِّياَبَ وَالشَّ
َ

قَدَمَيْْنِ ، وَلا
ْ
طْرَافِ ال

َ
بَتيَْْنِ وَأ

ْ
ك عَرَ.وَالرُّ  نكَْفِتَ الثِّياَبَ وَالشَّ

َ
قَدَمَيْْنِ ، وَلا

ْ
طْرَافِ ال

َ
بَتيَْْنِ وَأ

ْ
ك وَالرُّ

Sujud
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Tapak kakik (sekurang-kurangnyak 
diwakili oleh hujung jejari kakik, 
kesalahan ini sering berlakuk 
dan menyebabkan nyap sahnyak 
semayang.

7 Ullah Sujud

Duak lutut.

Duak tapak tangan.

Dahi (hidung nyap wajib tetapik 
makruh sujud tanpak dikenakan 
hidung.
Kedudukan antara lutut dengan 
dadak dijarakkan, Rasulullah  SAW 
melarang sujud sepertik anjing.

Kedudukan antarak betis dengan 
punggung dijarakkan.

Keadaan tangan ketikak sujud yang 
perluk didepankan, hanyak betinak 
yang perlu rapat.

Wajah yang disujudkan terletak di 
antara keduak-duak tapak tangan.
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Kedudukan Kaki Ketikak Sujud

Kedudukan Jarik Kakik yang Salah ketikak Sujud 

Jumhur ulama daripadak Mazhab Hanafi, Syafii 
dan Hambali menyatakan batal semayang 
jikak hujung jarik nyap dibengkokkan.

“ Nabi SAW bersabda “Akuk diperintahkan untuk bersujud di atas tujuh 
anggota iaituk…(salah satuknyak) hujung keduak tapak kakik…” 

(Hadis Riwayat al-Bukhari dan Muslim)

Memperbaiki Dan Menyempurnakan Solat 

 

                                          KK LL II NN II KK   SS OO LL AA TT   YY AA DD II MM         34 

 
 
 
 
 
 

 
Kedua-dua kedudukan ini adalah betul, cuma yang tepat pada 
pandangan mazhab Syafie ialah menggunapakai pendapat secara 
merenggangkan kaki sekadar sejengkal. Meskipun terdapat hadis 
menyuruh merapatkan kaki iaitu: 

ل  اللهِ  فقدت:  بِ  النَّ ج  و  ز    ة  ش  ائِ ع   ت  ال  ق     ي  عِ م   ان  ك  و   م  لَّ س  و   هِ ي  ل  ع   ى الله  لَّ ص   ر س و 
ة  لً ب   لقِ ا   ه  ع  ابِ ص  أ َ افِ ر  ط  بِ   لاً بِ ق  ت   س  م   هِ ي  ب   قِ ع   ااصً ر   ادً اجِ س   ه  ت  د  ج  و  ف    ، ي  اشِ ر  فِ  ىل  ع    

Berkata 'Aisyah isteri Nabi S.A.W.: "Aku kehilangan Rasulullah 
S.A.W.padahal beliau tadi tidur bersamaku, kemudian aku dapati 
beliau tengah sujud dengan merapatkan kedua tumitnya (dan) 
menghadapkan hujung jarinya ke kiblat"  (Diriwayatkan oleh Al Imam 
Al-Hakim dan Ibnu Huzaimah) 
 

Pandangan yang menyatakan tidak perlu merapatkan tumit menerima 
lafaz hadis Imam Muslim yang tidak mempunyai kalimat “ عقبيه  راصا  “ 

bermakna “merapatkan kedua tumit” dan menganggap hadis di atas 
terdapat kelemahan. 
Mazhab Syafie juga menggunapakai hadis daripada Abu Humaid yang 
menerangkan sifat solat Rasulullah yang menyatakan: 

Rapat Atau Tidak Tapak Kaki Ketika Sujud?

Memperbaiki Dan Menyempurnakan Solat 

 

                                          KK LL II NN II KK   SS OO LL AA TT   YY AA DD II MM         34 

 
 
 
 
 
 

 
Kedua-dua kedudukan ini adalah betul, cuma yang tepat pada 
pandangan mazhab Syafie ialah menggunapakai pendapat secara 
merenggangkan kaki sekadar sejengkal. Meskipun terdapat hadis 
menyuruh merapatkan kaki iaitu: 

ل  اللهِ  فقدت:  بِ  النَّ ج  و  ز    ة  ش  ائِ ع   ت  ال  ق     ي  عِ م   ان  ك  و   م  لَّ س  و   هِ ي  ل  ع   ى الله  لَّ ص   ر س و 
ة  لً ب   لقِ ا   ه  ع  ابِ ص  أ َ افِ ر  ط  بِ   لاً بِ ق  ت   س  م   هِ ي  ب   قِ ع   ااصً ر   ادً اجِ س   ه  ت  د  ج  و  ف    ، ي  اشِ ر  فِ  ىل  ع    

Berkata 'Aisyah isteri Nabi S.A.W.: "Aku kehilangan Rasulullah 
S.A.W.padahal beliau tadi tidur bersamaku, kemudian aku dapati 
beliau tengah sujud dengan merapatkan kedua tumitnya (dan) 
menghadapkan hujung jarinya ke kiblat"  (Diriwayatkan oleh Al Imam 
Al-Hakim dan Ibnu Huzaimah) 
 

Pandangan yang menyatakan tidak perlu merapatkan tumit menerima 
lafaz hadis Imam Muslim yang tidak mempunyai kalimat “ عقبيه  راصا  “ 

bermakna “merapatkan kedua tumit” dan menganggap hadis di atas 
terdapat kelemahan. 
Mazhab Syafie juga menggunapakai hadis daripada Abu Humaid yang 
menerangkan sifat solat Rasulullah yang menyatakan: 

Rapat Atau Tidak Tapak Kaki Ketika Sujud?

Memperbaiki Dan Menyempurnakan Solat 

 

                                          KK LL II NN II KK   SS OO LL AA TT   YY AA DD II MM         34 

 
 
 
 
 
 

 
Kedua-dua kedudukan ini adalah betul, cuma yang tepat pada 
pandangan mazhab Syafie ialah menggunapakai pendapat secara 
merenggangkan kaki sekadar sejengkal. Meskipun terdapat hadis 
menyuruh merapatkan kaki iaitu: 

ل  اللهِ  فقدت:  بِ  النَّ ج  و  ز    ة  ش  ائِ ع   ت  ال  ق     ي  عِ م   ان  ك  و   م  لَّ س  و   هِ ي  ل  ع   ى الله  لَّ ص   ر س و 
ة  لً ب   لقِ ا   ه  ع  ابِ ص  أ َ افِ ر  ط  بِ   لاً بِ ق  ت   س  م   هِ ي  ب   قِ ع   ااصً ر   ادً اجِ س   ه  ت  د  ج  و  ف    ، ي  اشِ ر  فِ  ىل  ع    

Berkata 'Aisyah isteri Nabi S.A.W.: "Aku kehilangan Rasulullah 
S.A.W.padahal beliau tadi tidur bersamaku, kemudian aku dapati 
beliau tengah sujud dengan merapatkan kedua tumitnya (dan) 
menghadapkan hujung jarinya ke kiblat"  (Diriwayatkan oleh Al Imam 
Al-Hakim dan Ibnu Huzaimah) 
 

Pandangan yang menyatakan tidak perlu merapatkan tumit menerima 
lafaz hadis Imam Muslim yang tidak mempunyai kalimat “ عقبيه  راصا  “ 

bermakna “merapatkan kedua tumit” dan menganggap hadis di atas 
terdapat kelemahan. 
Mazhab Syafie juga menggunapakai hadis daripada Abu Humaid yang 
menerangkan sifat solat Rasulullah yang menyatakan: 

Rapat Atau Tidak Tapak Kaki Ketika Sujud?
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Rapat atau Nyap Tapak Kakik ketikak Bersujud?
Keduak-duak kedudukan ini adalah betul, cumak yang tepat padak pandangan 
mazhab Syafii ialah menggunak pakai pendapat secagak merenggangkan kakik 
sekadar sejengkal. Meskipun terdapat hadis menyuruh merapatkan kakik iaituk:

قَالتَْ عََائشَِةَ زَوْجُ النَّبِِيُّ : فَقَدْتُ رسَُوْلُ الِله صَلَىَّ الُله عَليَهِْ وسََلَّمَ وَكَانَ مَعِِيَ عََلَىَ قَالتَْ عََائشَِةَ زَوْجُ النَّبِِيُّ : فَقَدْتُ رسَُوْلُ الِله صَلَىَّ الُله عَليَهِْ وسََلَّمَ وَكَانَ مَعِِيَ عََلَىَ 
لقِبلْةَْ

ْ
صَابعَِهُ ا

َ
طْرَافِ أ

َ
لقِبلْةَفِرَاشِِيْ ، فَوجََدْتهُُ سَاجِدًا رَاصًا عَقِبَيهِْ مُسْتَقْبِلًا بأِ

ْ
صَابعَِهُ ا

َ
طْرَافِ أ

َ
فِرَاشِِيْ ، فَوجََدْتهُُ سَاجِدًا رَاصًا عَقِبَيهِْ مُسْتَقْبِلًا بأِ

“Berkatak ‘Aisyah isteri Nabi SAW: “Akuk kehilangan Rasulullah SAW    
padahal beliau tadi tidur bersamakuk, kemudian akuk dapati beliau  
tengah sujud dengan merapatkan keduak tumitnyak (dan) menghadapkan 
hujung jariknya ke kiblat".

(Hadis Riwayat al Imam al-Hakim dan Ibnu Huzaimah)  

Pandangan yang menyatakan nyap perlu merapatkan tumit menerimak lafaz hadis 
Imam Muslim yang nyap mempunyai kalimah عقبيــه راصــاعقبيــه راصــا bermaknak “merapatkan 
keduak tumit” dan menganggap hadis di atas terdapat kelemahan. Mazhab Syafii 
jugak menggunak pakai hadis daripadak Abu Humaid yang menerangkan sifat 
semayang Rasulullah SAW yang menyatakan:

 بَيْْنَ رجِْليَهِْ . 
َ
غ  بَيْْنَ رجِْليَهِْ . كََانَ اِذَا سَجَدَ فَرَّ
َ
غ كََانَ اِذَا سَجَدَ فَرَّ

“Adaklah Rasulullah SAW apabilak sujud Baginda merenggangkan di 
antara keduak kakinyak".

(Hadis Riwayat Abu Daud)

Apak-apak pun ianyak nyap melibatkan sah dan batalnya semayang, bahkan bagih 
penulis jikak seseorang yang gemuk lebih baik menggunakpakai pendapat untuk 
merapatkan keduak tumit agar nyap nampak pehanyak ketikak sujud. Manakala 
bagih didi yang lain, merenggangkan kakik adalah lebih utamak. 
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Duduk antarak Duak
Sujud

Setelah sujud, kitak mengangkat kepalak sambil mengucapkan Takbir Intiqal:
  (Allahu Akbar), kemudian terus duduk dengan tenang. Duduk ini 
dinamakan duduk antarak duak sujud, sebab masih adak duduk yang lain lagi.

يسُُّْرَى . 
ْ
إِذَا رَفَعْتَ فاَقْعُدْ عََلَىَ فَخِذِكَ ال

نْ لسُِجُودِكَ فَ يسُُّْرَى . وَقَالَ إِذَا سَجَدْتَ فَمَكِّ
ْ
إِذَا رَفَعْتَ فاَقْعُدْ عََلَىَ فَخِذِكَ ال

نْ لسُِجُودِكَ فَ وَقَالَ إِذَا سَجَدْتَ فَمَكِّ
“Apabila kamu bersujud, maka tetapkanlah sujudmu, dan apabila kamu 
bangkit, makak duduklah di atas peha kirikmu".

            (Hadis Riwayat Ahmad dan Abu Daud).

Sujud Dan Duduk Antarak Dua Sujud

بَِّرُ  
ْ
ك

َ
بَِّرُ  الَُله أ

ْ
ك

َ
الَُله أ

Keduak tapak tangan beradak di atas lutut, 
hujung jarik adaklah samak dengan hujung 
lutut.

Duduk ini dinamakan duduk iftirash, kerana 
tapak kakik yang kirik diduduki, tapak kakik yang 
kanan ditegakkan di atas lantai sementarak 
hujung jarik kakik mengadap ke arah kiblat 
(duduk bersimpuh) sambil membacak:

وَارفَْعْنِِي  وَاجْبَُّرْنِِي  وَارحََْمنِِْي  لِِي  اغْفِرْ  وَارفَْعْنِِي رَبِّ  وَاجْبَُّرْنِِي  وَارحََْمنِِْي  لِِي  اغْفِرْ  رَبِّ 
 وَارْزقُنِِْي وَاهْدِنِِي وعَََافنِِِي وَاعْفُ عَنِّيِ     وَارْزقُنِِْي وَاهْدِنِِي وعَََافنِِِي وَاعْفُ عَنِّيِ    

“Ya  Allah!  Ampunilah dosakuk, belas 
kasihanilah akuk, dan angkatlah darjatkuk 
dan cukuplah segala kekurangankuk dan 
berilah rezeki kepadakuk, dan berilah akuk 
petunjuk dan sejahterakanlah akuk dan 
berilah keampunan padakuk.”
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Sujud Keduak
Setelah kitak duduk antarak duak sujud, kitak sujud yang keduak kalinyak                       
seperti sujud yang pertamak dengan mengucapkan Takbir Intiqal         (Allahu 
Akbar) kemudian membacak tasbih seperti padak sujud yang pertamak. 

Sampai padak sujud keduak ini, kitak telah mendapat satuk rakaat. Makak yang 
disebut satuk rakaat ini terdiri daripadak: 

1. Berdiyik (berdiyik betul / dengan tangan bersedekap). 

2. Rukuk. 

3. Iktidal. 

4. Sujud. 

5. Duduk di antarak duak sujud. 

6. Sujud keduak.

1.  Takbiratul ihram – takbir padak permulaannyak semayang, megupakkan rukun 
fikli wajib dilakukan. 

2.  Takbir Intiqal – takbir yang diucapkan untuk menyelangi antarak perbuatan-
perbuatan di dalam semayang melainkan sewaktuk bangkit daripadak rukuk 
untuk iktidal yang disebut bacaan tasmi'.

Sewaktuk Takbir Intiqal hanya padak perbuatan tertentu sahajak yang dilakukan 
segentak dengan perbuatan mengangkat tangan, iaituk: 

i. Ketikak ingin Rukuk.

ii. Ketikak bangun daripadak Rukuk. 

iii. Ketikak bangkit daripadak Tasyahud Awal. 

Adak jugak keadaan Takbir Intiqal yang nyap perlu mengangkat tangan: 

1. Takbir henak sujud. 

2. Takbir bangkit daripadak sujud untuk duduk antarak duak sujud. 

3. Takbir untuk sujud yang keduak. 

4. Takbir untuk duduk tahiyat.

Penerangan Mengenai Takbir Intiqal

بَِّرُ  
ْ
ك

َ
بَِّرُ  الَُله أ

ْ
ك

َ
الَُله أ
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Bangkit daripadak Sujud
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إِذَا كََانَ فِِى وِترٍْ مِنْ 
ى النَّبِِىَّ  يصَُلَىِّ ، فَ

َ
نَّهُ رَأ

َ
وَُيرْثِِ اللَّيثِِْىُّ �

ْ
ناَ مَالكُِ بْنُ الْح خْبَِّرَ

َ
إِذَا كََانَ فِِى وِترٍْ مِنْ أ

ى النَّبِِىَّ  يصَُلَىِّ ، فَ
َ
نَّهُ رَأ

َ
وَُيرْثِِ اللَّيثِِْىُّ �

ْ
ناَ مَالكُِ بْنُ الْح خْبَِّرَ

َ
أ

صَلَاتهِِ لمَْ يَنهَْضْ حَتىَّ يسَْتَوىَِ قَاعِدًا . صَلَاتهِِ لمَْ يَنهَْضْ حَتىَّ يسَْتَوىَِ قَاعِدًا . 
“Dikhabarkan oleh Malik bin al-Huwayris al-Laisi, “Sesungguhnyak beliau 
melihat Nabi SAW bersemayang, apabilak Nabi SAW beradak padak rakaat 
yang ganjil (rakaat pertamak dan ketigak) daripadak semayangnyak, Nabi 
SAW nyap terus bangkit (daripadak sujudnyak) sehingga duduk tegak 
(duduk istirahat) terlebih dahulu.”

(Hadis Riwayat al-Bukhari)

نَّ النَّبِِي صَلَىَّ الُله عَليَهِْ وسََلَّمَ اِسْتَوَى 
َ
نَّ النَّبِِي صَلَىَّ الُله عَليَهِْ وسََلَّمَ اِسْتَوَى رُويَِ مَالكُِ اِبْنُ الْحوَُيرْثِِ رضَِِيَ الُله عَنهُْ  : أ
َ
رُويَِ مَالكُِ اِبْنُ الْحوَُيرْثِِ رضَِِيَ الُله عَنهُْ  : أ

رضِْ بِيَدَيهِْ . 
َ
لْأ

ْ
رضِْ بِيَدَيهِْ .قَاعِدًا, وَاِعْتَمَدَ عََلَىَ ا

َ
لْأ

ْ
قَاعِدًا, وَاِعْتَمَدَ عََلَىَ ا

“Daripadak Malik bin al-Huwayris r.a. “Sesungguhnyak Rasulullah SAW 
(ketikak bangkit daripadak sujudnyak) duduk tegak (duduk istirahat) dan 
menggantung keduak tangannyak ke bumi (untuk bangkit).” 

(Hadis Riwayat al-Bukhari)

Duduk Tasyahud Awal/Tahiyat awal
Dalam semayang fardu yang mempunyai jumlah rakaatnyak tigak atau empat, 
makak dalam rakaat keduak kitak akan duduk untuk membacak tasyahud / tahiyat 
awal. Ketikak duduk tasyahud awal ini telapak kaki kirik diduduki, sedangkan kakik 
kanan ditegakkan.

اعِدِي قَالَ : كََانَ رسَُوْلُ الِله صَلَىَّ الُله عَليَهِْ وسََلَّمَ اِذَا جَلسََ  بوُْ حُْمَيدْ الَسَّ
َ
اعِدِي قَالَ : كََانَ رسَُوْلُ الِله صَلَىَّ الُله عَليَهِْ وسََلَّمَ اِذَا جَلسََ رُويَِ أ بوُْ حُْمَيدْ الَسَّ
َ
رُويَِ أ

لْيُمْنََى . 
ْ
ليسُُّْرَى وَ نصََبَ ا

ْ
َيْْنِ , جَلسََ عََلَىَ قَدَمِهِ ا لْيَ وَّ

َ
لْأ

ْ
لْيُمْنََى . فِِي ا

ْ
ليسُُّْرَى وَ نصََبَ ا

ْ
َيْْنِ , جَلسََ عََلَىَ قَدَمِهِ ا لْيَ وَّ

َ
لْأ

ْ
فِِي ا

“Daripadak Abu Humaid as-Sa’idiy, adalah Rasulullah SAW apabilak duduk 
tahiyat awal, Baginda akan duduk di atas kakik kiriknyak dan menegakkan 
kakik kanannya.” 

(Hadis Riwayat al-Bukhari) 

Kedudukannyak samak seperti duduk Iftirash ketikak duduk antarak duak sujud 
yang telah diterangkan sebelum ini. 
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Disebut tasyahud kerana padak bacaan 
tahiyyat adak duak kalimat syahadah, 
manakalak disebut tahiyat kerana dimulai 
dengan kata-kata “Attahiyatu”, yang bererti 
penghormatan. Tasyahud adak duak jenis, 
iaitu tasyahud awal dan tasyahud akhir.

Kedudukan dan Gerakan Jarik Semasak Tasyahud

Sunat Membengkokkan Sedikit Jarik yang Lurus 

Ibuk jarik dibengkokkan sedikit agar 
jelas hanyak jarik telunjuk sahajak yang 
ditegakkan. 

Jarik telunjuk diangkat ketikak membacak 
kalimah "illallah". Namun sunat nyap 
lurus bendul tetapik dibengkokkan sedikit 
seperti yang dinyatakan di dalam hadis di 
bawah. 

Setelah selesai tasyahud kedudukan jarik 
dikekalkan dalam keadaan terangkat 
sehinggalah tamat semayang dengan 
salam.

يتُْ النَّبِِىَّ -صَلَىَّ الُله عَليَهِْ وسََلَّمَ - 
َ
بيِهِ قَالَ رَأ

َ
زَُاعِِىِّ عَنْ أ

ْ
يتُْ النَّبِِىَّ -صَلَىَّ الُله عَليَهِْ وسََلَّمَ - عَنْ مَالكِِ بنِْ نُمَيْرٍ الْخ

َ
بيِهِ قَالَ رَأ

َ
زَُاعِِىِّ عَنْ أ

ْ
عَنْ مَالكِِ بنِْ نُمَيْرٍ الْخ

بَّابةََ قَدْ حَنَاهَا شَيئًْا. صْبُعَهُ السَّ
ُ
ُمْنََى رَافِعًا أ ُمْنََى عََلَىَ فَخِذِهِ الْيْ بَّابةََ قَدْ حَنَاهَا شَيئًْا.وَاضِعًا ذِرَاعَهُ الْيْ صْبُعَهُ السَّ
ُ
ُمْنََى رَافِعًا أ ُمْنََى عََلَىَ فَخِذِهِ الْيْ وَاضِعًا ذِرَاعَهُ الْيْ

“Daripada Malik bin Numair dan ayahnyak berkatak, “Akuk melihat Nabi 
SAW meletakkan sikuk kanannyak di atas pahak kanan, sambil mengangkat 
jarik telunjuknyak yang telah dibengkokkan jariknyak.” 

(Hadis Riwayat Abu Daud)

Sebelum tasyahud

Selepas tasyahud
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Bangkit daripadak Duduk Tasyahud /Tahiyat Awal

Bangun Tahiyat Awal
بِِى 

َ
ِّ بنِْ أ فَ عََلَىِ

ْ
بِِى عَنْ مُطَرِّفِ بنِْ عَبدِْ الِله قَالَ صَلَّيتُْ خَل

َ
ِّ بنِْ أ فَ عََلَىِ

ْ
عَنْ مُطَرِّفِ بنِْ عَبدِْ الِله قَالَ صَلَّيتُْ خَل

 ، َ إِذَا سَجَدَ كَبِّرَّ ناَ وعَِمْرَانُ بْنُ حُصَيْْنٍ ، فَكََانَ 
َ
أ َ ، طَالِبٍ   إِذَا سَجَدَ كَبِّرَّ ناَ وعَِمْرَانُ بْنُ حُصَيْْنٍ ، فَكََانَ 
َ
أ طَالِبٍ  

 . َ عَتَيْْنِ كَبِّرَّ
ْ
ك َ ، وَ�ذَِا نَهَضَ مِنَ الرَّ سَهُ كَبِّرَّ

ْ
. وَ�ذَِا رَفَعَ رَأ َ عَتَيْْنِ كَبِّرَّ

ْ
ك َ ، وَ�ذَِا نَهَضَ مِنَ الرَّ سَهُ كَبِّرَّ

ْ
وَ�ذَِا رَفَعَ رَأ

“Daripadak Mutarrif bin Abdullah berkatak, “Akuk 
bersemayang di belakang Ali bin Abi Talib r.a. 
bersamakuk ‘Imran bin Hushain, “Nabi SAW apabilak 
ingin sujud, Baginda bertakbir. Apabilak mengangkat 
kepalanyak Baginda bertakbir, apabilak bangkit 
daripadak duak rakaat Baginda bertakbir.” 

(Hadis Riwayat al-Bukhari)

Sunat Melihat Jarik Telunjuk Ketikak Tasyahud
دَ وضََعَ  نَّ النَّبِِي صَلَىَّ الُله عَليَهِْ وسََلَّمَ كََانَ إِذَا تشََهَّ

َ
بَيْرِ ، » أ دَ وضََعَ عَنْ عَبدُْاللهِ بنِ الزُّ نَّ النَّبِِي صَلَىَّ الُله عَليَهِْ وسََلَّمَ كََانَ إِذَا تشََهَّ
َ
بَيْرِ ، » أ عَنْ عَبدُْاللهِ بنِ الزُّ

شَارُ 
َ
لْيُمْنََى ، وَأ

ْ
لْيُمْنََى عََلَىَ فَخِذَهُ ا

ْ
ليسُُّْرَى ، وَوضََعَ يدََهُ ا

ْ
ليسُُّْرَى عََلَىَ فَخِذَهُ ا

ْ
شَارُ يدََهُ ا

َ
لْيُمْنََى ، وَأ

ْ
لْيُمْنََى عََلَىَ فَخِذَهُ ا

ْ
ليسُُّْرَى ، وَوضََعَ يدََهُ ا

ْ
ليسُُّْرَى عََلَىَ فَخِذَهُ ا

ْ
يدََهُ ا

هُ إِشَارَتهَُ « بَّابةَِ لَا يُُجَاوِزُ  بصََْرَ صْبِعِهِ السَّ
َ
هُ إِشَارَتهَُ «بأِ بَّابةَِ لَا يُُجَاوِزُ  بصََْرَ صْبِعِهِ السَّ
َ
بأِ

Daripadak Abdullah Bin Az Zubair berkatak: “Sesungguhnyak Nabi SAW 
apabilak bertasyahud, Baginda meletakkan tangan kiriknyak di atas 
pahak kiriknyak, tangan kanan di atas pahak kanan dan mengisyaratkan 
dengan jarik telunjuknyak serta nyap melepaskan pandangan mataknya 
daripadak jarik isyaratnyak.”

 (Hadis Riwayat Abu Daud dan Ibnu Hibban)

Hanya Diangkat Tanpak Digoyangkan – Syafii dan Jumhur.

كُهَا. بَابةَِ وَ لَا يَُحَرِّ نَّهُ رسَُوْلُ الِله صَلَىَّ الُله عَليَهِْ وسََلَّمَ كََانَ يشُِيْرُ باِلسَّ
َ
كُهَا. � بَابةَِ وَ لَا يَُحَرِّ نَّهُ رسَُوْلُ الِله صَلَىَّ الُله عَليَهِْ وسََلَّمَ كََانَ يشُِيْرُ باِلسَّ
َ
� 

“Sesungguhnya Nabi SAW telah mengangkat dan menunjukkan jarik 
telunjuknyak tanpak menggoyangkannyak".

(Hadis Riwayat Abu Daud dan Ibnu Hibban)
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Kesemuhak perkare melibatkan pergerakan jarik ketikak tasyahud ini adaklah 
perkare yang sunat dan nyap termasuk di dalam perkare sah dan batal di dalam 
semayang, makak sebarang pertembungan pendapat yang merugikan dan 
tiadak nilai ilmu perluk dikesampingkan. Paparan penulis mengenai pandangan 
di atas nyap menafikan adaknyak pandangan lain. Inilah juga pendirian penulis 
dalam perbahasan dan pemaparan pendapat-pendapat dalam bab-bab lain 
yang bertembung.

Ini menunjukkan mengangkat tangan besertak takbir dilakukan padak rakaat 
pertamak (Takbiratul ihram) dan rakaat ketigak (bangkit daripadak tasyahud). Nyap 
disunatkan mengangkat tangan semasak bangun untuk rakaat keduak. Ianyak  
jugak satu formula untuk membezakan antarak rakaat keempat dan ketigak, 
sekaligus mengelakkan was-was.

Duduk Tasyahud Akhir/
Tahiyat Akhir

Tasyahud akhir dilakukan ketikak duduk tasyahud akhir (duduk penghabisan). 
Duduk tasyahud akhir ini berlakuk padak rakaat yang ketigak (untuk semayang 
Maghrib) atau rakaat keempat pada semayang Zuhur, Asar dan Isyak dan rakaat 
keduak untuk semayang Subuh.

ُمْنََى ، وَ�ذَِا جَلسََ  يسُُّْرَى وَنصََبَ الْيْ
ْ
عَتَيْْنِ جَلسََ عََلَىَ رجِْلِهِ ال

ْ
ك إِذَا جَلسََ فِِى الرَّ

ُمْنََى ، وَ�ذَِا جَلسََ ، فَ يسُُّْرَى وَنصََبَ الْيْ
ْ
عَتَيْْنِ جَلسََ عََلَىَ رجِْلِهِ ال

ْ
ك إِذَا جَلسََ فِِى الرَّ

، فَ
خْرَى وَقَعَدَ عََلَىَ مَقْعَدَتهِِ .       

ُ
يسُُّْرَى وَنصََبَ الْأ

ْ
مَ رجِْلهَُ ال عَةِ الآخِرَةِ ، قَدَّ

ْ
ك خْرَى وَقَعَدَ عََلَىَ مَقْعَدَتهِِ . فِِى الرَّ

ُ
يسُُّْرَى وَنصََبَ الْأ

ْ
مَ رجِْلهَُ ال عَةِ الآخِرَةِ ، قَدَّ

ْ
ك فِِى الرَّ

“Makak apabilak Baginda duduk padak rakaat keduak, Baginda duduk 
di atas kakiknyak yang kirik dan menegakkan kakiknyak yang kanan, dan 
apabilak duduk padak rakaat yang terakhir, Baginda mendepankan kakik 
kiriknyak dan menegakkan kakik kanannyak di samping duduk di atas 
punggungnyak".

(Hadis Riwayat al-Bukhari)
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Ketikak tasyahud akhir ini punggung didudukkan di atas lantai, kakik kirik 
dimasukkan ke bawah kakik kanan dan kakik kanan ditegakkan. Dinamakan 
duduk Tawarru’. 

Bagih mereka yang nyap mampu melakukan duduk sempurnak secara 
Tawarru’ ini boleh melakukan duduk Iftirash atau cara lain yang mudah 
baginyak.

Bacaan Tasyahud/Tahiyat Awal

وَرحَْْمَةُ  النَّبِِيُّ  هَا  يُّ
َ
� عَليَكَْ  لَامُ  السَّ  ، لِلهِ  يِّباَتُ  الطَّ لوََاتُ  الصَّ مُبَارَكَاتُ 

ْ
ال وَرحَْْمَةُ التَّحِيَّاتُ  النَّبِِيُّ  هَا  يُّ

َ
� عَليَكَْ  لَامُ  السَّ  ، لِلهِ  يِّباَتُ  الطَّ لوََاتُ  الصَّ مُبَارَكَاتُ 

ْ
ال التَّحِيَّاتُ 

 الله، 
َّ
إِلا  َ

َ
إِلِه نْ لَا 

َ
أ شْهَدُ 

َ
أ  . الِْحِيْْنَ  لَامُ عَليَنْاَ وعَََلَىَ عِبَادِ الِله الصَّ تهُُ السَّ

َ
وَبَرَكا  الله، الِله 

َّ
إِلا  َ

َ
إِلِه نْ لَا 

َ
أ شْهَدُ 

َ
أ  . الِْحِيْْنَ  لَامُ عَليَنْاَ وعَََلَىَ عِبَادِ الِله الصَّ تهُُ السَّ

َ
وَبَرَكا الِله 

دٍ. دًا رسَُوْلُ اللهِ . اللَّهُمَّ صَلِّ عََلَىَ سَيِّدِناَ مُُحمََّ نَّ مُُحمََّ
َ
شْهَدُ أ

َ
دٍ.وَأ دًا رسَُوْلُ اللهِ . اللَّهُمَّ صَلِّ عََلَىَ سَيِّدِناَ مُُحمََّ نَّ مُُحمََّ

َ
شْهَدُ أ

َ
وَأ
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وَرحَْْمَةُ  النَّبِِيُّ  هَا  يُّ
َ
� عَليَكَْ  لَامُ  السَّ  ، ِلِله  يِّباَتُ  الطَّ لوََاتُ  الصَّ مُبَارَكَاتُ 

ْ
ال وَرحَْْمَةُ التَّحِيَّاتُ  النَّبِِيُّ  هَا  يُّ

َ
� عَليَكَْ  لَامُ  السَّ  ، ِلِله  يِّباَتُ  الطَّ لوََاتُ  الصَّ مُبَارَكَاتُ 

ْ
ال التَّحِيَّاتُ 

 الُله، 
َّ
َ إِلا

َ
نْ لَا إِلِه

َ
شْهَدُ أ

َ
الِْحِيْْنَ . أ لَامُ عَليَنْاَ وعَََلَىَ عِبَادِ الِله الصَّ  الُله، الِله وَبَرَكَاتهُُ، السَّ

َّ
َ إِلا

َ
نْ لَا إِلِه

َ
شْهَدُ أ

َ
الِْحِيْْنَ . أ لَامُ عَليَنْاَ وعَََلَىَ عِبَادِ الِله الصَّ الِله وَبَرَكَاتهُُ، السَّ

دٍ،  د وعَََلَىَ آلِ سَيِّدِناَ مُُحمََّ دًا رسَُوْلُ الِله. اللَّهُمَّ صَلِّ عََلَىَ سَيِّدِناَ مُُحمََّ نَّ مُُحمََّ
َ
شْهَدُ أ

َ
دٍ، وَأ د وعَََلَىَ آلِ سَيِّدِناَ مُُحمََّ دًا رسَُوْلُ الِله. اللَّهُمَّ صَلِّ عََلَىَ سَيِّدِناَ مُُحمََّ نَّ مُُحمََّ

َ
شْهَدُ أ

َ
وَأ

دٍ،   دٍ،  كَمَا صَليَّتََْ عََلَىَ سَيِّدِناَ إِبرَْاهِيمَْ وعَََلَىَ آلِ سَيِّدِناَ إِبرَْاهِيمَْ، وَبَاركِْ عََلَىَ سَيِّدِناَ مُُحمََّ كَمَا صَليَّتََْ عََلَىَ سَيِّدِناَ إِبرَْاهِيمَْ وعَََلَىَ آلِ سَيِّدِناَ إِبرَْاهِيمَْ، وَبَاركِْ عََلَىَ سَيِّدِناَ مُُحمََّ
تَ عََلَىَ سَيِّدِناَ إِبرَْاهِيمَْ، وعَََلَىَ آلِ سَيِّدِناَ إِبرَْاهِيمَْ فِِيْ 

ْ
دٍ، كَمَا باَرَك تَ عََلَىَ سَيِّدِناَ إِبرَْاهِيمَْ، وعَََلَىَ آلِ سَيِّدِناَ إِبرَْاهِيمَْ فِِيْ وعَََلَىَ آلِ سَيِّدَناَ مُُحمََّ
ْ
دٍ، كَمَا باَرَك وعَََلَىَ آلِ سَيِّدَناَ مُُحمََّ

يدٌْ.  يدٌْ مََجِ عَالمَِيْْنَ إِنَّكَ حَْمِ
ْ
يدٌْ. ال يدٌْ مََجِ عَالمَِيْْنَ إِنَّكَ حَْمِ
ْ
ال

Membacak Tasyahud/ 
Tahiyat Las

“Segalak kehormatan, segalak keberkatan, segalak doa, segalak kebaikan 
itu adaklah kepunyaan Allah SWT, Sejahteralah ke atas Junjungan Nabi 
SAW dengan segalak kerahmatan Allah SWT, dan keberkatanNyak. 
Sejahtera jugak ke atas kami dan hamba-hamba Allah SWT yang soleh. 
Akuk bersaksi bahawa tiadak Tuhan yang disembah melainkan Allah 
SWT dan Muhammad SAW itu Pesuruh Allah SWT. Ya Allah, Rahmatilah 
Muhammad SAW dan seluruh keluarga Nabi Muhammad SAW 
sebagaimana Engkau telah merahmati Ibrahim a.s. dan keluarga 
Ibrahim a.s. di dalam Alam Semesta ini hanyak Engkau sahajak Yang 
Paling Terpuji dan Yang Paling Mulia”.

Selawat ke atas Rasulullah SAW.

دٍ دٍ وعَََلَىَ آلِ سَيِّدِناَ مُُحمََّ دٍالَلهُمَّ صَلِّ عََلَىَ سَيِّدِناَ مُُحمََّ دٍ وعَََلَىَ آلِ سَيِّدِناَ مُُحمََّ الَلهُمَّ صَلِّ عََلَىَ سَيِّدِناَ مُُحمََّ

Membacak Selawat
pada Tasyahud Las 
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Salam yang pertamak merupakan rukun Qauli yang 
perluk dilafazkan dengan betul .

Kemudiannyak diikuti salam yang keduak iaituk 
dengan memalingkan kepalak ke kirik sehingga ke 
pipik kirik nampak seluruhnyak dari arah belakang 
yang merupakan salam sunat. 

Sebutan “Assalamualaikum” dimulakan semasak 
mukak mengadap kiblat, kemudian “warahmatullah” 
kepalak dipalingkan hingga nampak pipik. 

Disunatkan mengusap mukak selepas salam ataupun 
menyapu dahi dan hidung.

Setelah selesai membacak tahiyat akhir, kemudian kitak memberik salam dengan 
mengucapkan katak salam, iaituk:

لَامُ عَليَكُْمْ وَرحَْْمَةُ الِله لَامُ عَليَكُْمْ وَرحَْْمَةُ الِلهالَسَّ الَسَّ

وَعَنْ  يمَِينِهِ  عَنْ  يسَُلِّمُ  كََانَ  وسََلمََّ-  عَليَهِْ  الُله  النَّبِِىَّ -صَلَىَّ  نَّ 
َ
أ الِله  عَبدِْ  عَنْ  وَعَنْ   يمَِينِهِ  عَنْ  يسَُلِّمُ  كََانَ  وسََلمََّ-  عَليَهِْ  الُله  النَّبِِىَّ -صَلَىَّ  نَّ 
َ
أ الِله  عَبدِْ  عَنْ   

هِ .    هِ .شِمَالِِهِ حَتىَّ يرَُى بَيَاضُ خَدِّ شِمَالِِهِ حَتىَّ يرَُى بَيَاضُ خَدِّ
Daripadak Abdullah bin Mas'ud: “Sesungguhnya Nabi SAW memberik 
salam ke kanan dan ke kirik sehinggak nampak putih pipi Baginda".

(Hadis Riwayat Abu Daud)

Salam 

Setiap rukun solat wajib dilaksanak-kan dengan tertib iaituk mengikut turutan. 
Inin bermaknak kitak perlu mengikut urutan yang telah ditetapkan dan mengikuti 
tatacagak yang betul dalam setiap pergerakan. 

Tertib dalam solat adalah penting keganak iyak membantuk seseorang untuk 
mengekalkan khusyuk dan tumpuan dalam solat, sertak memastikan bahawak 
solat dilaksanak-kan dengan cagak yang betul dan sah. Jika tertib dalam solat 
tergangguk, seperti mengubah urutan pergerakan utamak, solat mungkin nyap 
dianggap sah. Oleh ituk, memahami dan mematuhi tertib solat adalah penting 
dalam solat.

Tertib
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Apak yang dipaparkan dalam praktikaliti dan perbahasan-perbahasan sebelum 
ini adalah praktikal terbaik yang disyorkan untuk kitak. Namun dalam kitak 
melakukan semuhak praktikaliti tersebut perlulah dimasukkan nilai adab-adab 
dalam bersemayang, contohnyak:

a. Pastikan keikhlasan sertak menghadirkan diri bagih menggapai 
 kekhusyukan di dalam semayang. Semayang yang sempurnak tatacara 

penunaiannyak adaklah jambatan mendapatkan kekhusyukan.

b. Kitak ingin menyebut bacaan-bacaan semayang yang betul tetapik 
 pastikan sebutan tersebut nyap terlalu kuat sehinggak melangkawi tigak 

orang bunyiknyak, makruh hukumnyak kerana boleh mengganggu 
 jemaah yang lain.

c. Bagih makmum jantan, jikak kitak ingin lakukan takbiratul ihram dengan 
betul tetapik keadaan jemaah semayang yang begitu gamai dan sesak 
menyebabkan kitak nyap perlu melakukan depaan tangan dengan lebar, 
memadai kitak lakukan apak yang dapat sahajak.

d. Kitak ingin lakukan kedudukan duduk tahiyat akhir/tawarru’ dengan 
betul tetapik keadaan jemaah semayang yang begituk gamai dan sesak 
menyebabkan kitak nyap perlu melakukan tawarru’/duduk tahiyat akhir. 
Memadai kitak lakukan pergerakan duduk tahiyat awal/iftirash sahajak.

e. Pastikan kitak nyap memakan makanan yang berbauk sebelum 
 semayang kerana ditakuti mengganggu makmum yang lain seperti 
 bawang, petai dan lain-lain.

f. Sebaiknyak pakailah pakaian yang baik, sebaiknyak pakaian putih, 
berfesyenkan sunah seperti jubah, serban, kopiah dan disertakan                    
wangian bagih jantan.

 Adab dalam Bersemayang
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Alhamdulillah, langsai dah muhai bukuk dereehh yang dibagih tajuk, “Klinik 
Solat” nin. Semayang nin mengupakkan satuk ibadat yg lebih dereeh untuk 
diyikan semayang sebagai uwang muslim samak adak jantan atau tinak nah. 
Semayang nin sepunak nah didik peraan hati kitak jiwe dengan Allah SWT. 

Gituk mai nah kitak samak-samak macam biasak semayang buat nah 
dengan sepune keanak dengan nin dah betul-betul jadikan kitak layak nah dapat 
pengang barjayak samak adak dekat duniak nak pun dekat akhirat isuk.

Amin ya Robbal ‘alamin.

Penutup

Biodata Penterjemah
Noor Azian Omar Baki, penterjemah buku “Klinik Solat” 

dalam bahasa Temuan ini merupakan seorang anak muda yang 
dilahirkan di negeri Perak Darul Ridzuan serta mempunyai 
kebolehan dan bakat menguasai bahasa Temuan kaum orang 
asli.

Kebolehan ini diperoleh daripada pergaulan luas beliau 
bersama dengan masyarakat orang asal di negeri Perak serta 
peluang menjalani beberapa program berteraskan Islam anjuran 
oleh Jabatan Agama Islam Negeri Perak.

Selain berkemahiran dalam bahasa Temuan, beliau memiliki Diploma 
Perakaunan dari Institut Profesional Baitulmal dan graduan dari Universiti Sultan 
Azlan Shah Negeri Perak serta memiliki Diploma Pengajian Islam, Ijazah Sarjana 
Muda Pengajian Islam dan Ijazah Sarjana Usuluddin.

Beliau adalah Daie Muda YADIM Tahun 2019 dan pernah bertugas 
di Bahagian Dakwah Komuniti YADIM dari tahun 2020 - 2023.
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القرأن الكريم.                                                               القرأن الكريم.                                                                 .1.1

الأحاديث النبوية.                                                                                    الأحاديث النبوية.                                                                                       .2 .2

3.3.  المجموع شرح المهذب للنووي.                                                                          المجموع شرح المهذب للنووي.                                                                        

الإقناع فى حل ألفاظ أبي شجاع للشربيني.                                                            الإقناع فى حل ألفاظ أبي شجاع للشربيني.                                                              .4.4

مغنى المحتاج للشربيني.                                                                                مغنى المحتاج للشربيني.                                                                                  .5.5

المعتمد في الفقه الشافعي للدكتور محمد الزحيلي.                                                     المعتمد في الفقه الشافعي للدكتور محمد الزحيلي.                                                       .6.6

الفقه الاسلامي و أدلته للدكتور وهبه الزحيلي.                                                                                                     الفقه الاسلامي و أدلته للدكتور وهبه الزحيلي.    .7.7

8. Konsep Dan Pengamalan Solat, Satu Kajian Di Zaman Rasulullah,    
 Sahabat Dan Tabiin – Dr Anisah Abd Ghani.

9. Formula Solat Sempurna – Us. Zaharuddin Abd Rahman.

10. Pedoman Pesakit, Panduan Bersuci, Solat Rob Puasa Bagi Pesakit –   
 Us. Azhar Yahya dan Ust. Fadilah Yaacob.

Rujukan
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Dapatkan Buku-Buku Terbitan Yadim
 di sini
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