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நப�கள் நாயகம் (ஸல்) அவர்கள் காட்டிய 
ெதாழுைகையப் ப�ன்பற்றுவதன் மூலம் ெதாழுைகைய 
முடிந்தவைர சிறப்பாகச் ெசய்ய ேவண்டும். 
ெதாழுைகய�ல், ஒவ்ெவாரு வாசிப்ைபயும் (ஓதல்) 
மற்றும் அதன் வ�திகைளயும் மதிப்பதன் மூலம் எல்லா 
கவனமும் அல்லாஹ்வ�ன் ம�துதான். இந்த வழிபாடு 
பயபக்தியுடன் ெசய்யப்படுவதற்கு ெதாழுைகய�ல் 
முழுமனதுடன் வழிநடத்துவது முக்கியமானது.

ஒரு புன�தமான ெதாழுைக  அல்லாஹ்வ�ன் அைனத்து 
கட்டைளகைளயும் நிைறேவற்றுவதற்கும், 
அவனுைடய எல்லா தைடகள�லிருந்தும் வ�லகி 
இருப்பதற்கும் அன்ப�ன் உணர்ைவப் ப�றப்ப�க்கும். 
அல்லாஹ்வுடன் மன�தனுைடய உறவுக்கு 
'ஹப்லுமினல்லாஹ்' என்று ெபயர்.

முஸ்லீம்கள�ன் வாழ்க்ைகய�ல் அடிைமத்தனத்தின் 
தன்ைமையப் ெபற்ெறடுக்கவும், மற்றும் 
அல்லாஹ்வ�ன் ம�து கீழ்ப்படிதைல ெவள�ப்படுத்தவும் 
ெதாழுைக முக்கியமானது.

“ (நப�ேய!) உம் குடும்பத்தினைரத் ெதாழுது வருமாறு 
ந�ர் ஏவுவ �ராக! (ெதாழுைகய�ன் ம�து) ந�ர் ெபாறுைமயும், 
உறுதியும் ெகாண்டிருப்ப�ராக! நாம் உம்மிடம் உணவு 
ேகட்கவ�ல்ைல; ஆனால் உமக்கு உணைவ நாம் 
ெகாடுக்கிேறாம்; இறுதியாகச் சிறந்த நிைல 
பயபக்தி(யுைடேயாரு)க்குத் தான்.”
( சூரா தாஹா : வசனம் 132 )

தொழுகையின் 
முக்கியத்துவம்

தக்ப�ர்

நிைலப்பாடு

ரூக்கிங்

நிற்கிறது

வ�பச்சாரம்

ஆரம்ப 
தஷாஹுத்

இறுதி 
தஷாஹுத்

சலாம்

ஒரு 
உண்ைமயான 
ப�ரார்த்தைன 
அல்லாஹ்வ�
ன் ம�து அன்பு 
உணர்வுகைள 
ஏற்படுத்தும்.
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ஷஹாதா என்ற 
வார்த்ைதய�ல் 

உள்ளபடி, 
ெதாழுைக என்பது 
அல்லாஹ்வ�ன் 
ம�து நம்ப�க்ைக 

மற்றும் 
உண்ைமய�ன் 

அடிப்பைடயாகவும் 
அைடயாளமாகவும் 

மாறுகிறது.

ெதாழுைக என்பது எண்ணம் மற்றும்  தக்ப�ரதுல் 
இஹ்ராமுடன் ெதாடங்கி குறிப்ப�ட்ட சில 

அைசவுகைளயும் ஓதல்கைளயும் உள்ளடக்கி 
சலாமுடன் நிைறவு ெபறும்  ெசயல்கைளக் 
குறிக்கிறது. ெதாழுைக என்பது இஸ்லாமிய 

மதத்தின் மிக முக்கியமான அடிப்பைடத் தூண், 
ேமலும் இது மன�தர்களுக்கும் அல்லாஹ்வுக்கும் 
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உண்ைமய�ல், ெதாழுைக என்பது 
நம்ப�க்ைகயாளர்கள் ம�து குறிப்ப�ட்ட 

ேநரங்கள�ல் வ�திக்கப்பட்ட கடைமயாகும்.

(Surah al-Nisa’: 103)
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“ நிச்சயமாக உங்களுக்கு உற்ற 
நண்பர்கள்: அல்லாஹ்வும், 
அவனுைடய தூதரும்; எவர் 

ஈமான் ெகாண்டு, ெதாழுைகைய 
கைடப�டித்து, ஜகாத்தும் 

ெகாடுத்து, (அல்லாஹ்வ�ன் 
கட்டைளக்கு எந்ேநரமும்) 

அடிபண�ந்தும் வருகிறார்கேளா 
அவர்கள்தாம்.”

( சூரா அல்- மாய�தா : வசனம் 55 
)



தொழுகையின் முக்கியத்துவம்

தொழுகை என்பது அல்லாஹ்வின் 
பார்வையில் மட்டுமின்றி மனிதர்கள் 

மத்தியிலும் ஒரு நபரின் அந்தஸ்தையும் 
மற்றும் கண்ணியத்தையும் அதிகரிக்கிறது.

நப�கள் நாயகம் (ஸல்) அவர்கள் காட்டிய 
ெதாழுைகையப் ப�ன்பற்றுவதன் மூலம் 

ெதாழுைகைய முடிந்தவைர சிறப்பாகச் ெசய்ய 
ேவண்டும். ெதாழுைகய�ல், ஒவ்ெவாரு 
வாசிப்ைபயும் (ஓதல்) மற்றும் அதன் 

வ�திகைளயும் மதிப்பதன் மூலம் எல்லா 
கவனமும் அல்லாஹ்வ�ன் ம�துதான். இந்த 
வழிபாடு பயபக்தியுடன் ெசய்யப்படுவதற்கு 

ெதாழுைகய�ல் முழுமனதுடன் வழிநடத்துவது 
முக்கியமானது.

ெதாழுைக என்பது அல்லாஹ்வ�ன் பார்ைவய�ல் 
மட்டுமின்றி மன�தர்கள் மத்திய�லும் ஒரு 

நபரின் அந்தஸ்ைதயும் மற்றும் 
கண்ண�யத்ைதயும் அதிகரிக்கிறது.

ெதாழுைக என்பது அல்லாஹ்வ�ன் 
பார்ைவய�ல் மட்டுமின்றி மன�தர்கள் 
மத்திய�லும் ஒரு நபரின் அந்தஸ்ைதயும் 
மற்றும் கண்ண�யத்ைதயும் அதிகரிக்கிறது.

நியாய த�ர்ப்பு நாள�ல் ெதாழுைக ஒள�ைய 
(நூர்) தருகிறது.

ெதாழுைக மன்ன�ப்ைபயும் கருைணயும் 
தருகிறது.

ெதாழுைக அவநம்ப�க்ைகய�ன் கதைவ 
மூடுகிறது.

ெதாழுைக கணக்கீட்ைட இலகுவாக்க 
முடியும் மற்றும் மறுைம நாள�ல் தராசுகள�ன் 
எைட கூடும்.

ெதாழுைக உடைலயும் ஆன்மாைவயும் 
தூய்ைமப்படுத்துகிறது.

ெதாழுைக வாழ்வாதாரத்தின் நன்ைமய�ன் 
கதைவத் திறக்கிறது.

ெதாழுைக ெசார்க்கத்தின் திறவுேகால்.

அல்லாஹ்- வ�ன் அன்ைபயும் மகிைமையயும் 
ெபற ஜிஹாத்தின் சிறந்த வழி ெதாழுைக.

ெதாழுைகயால் துன்பங்கைளயும் 
ேபரழிவுகைளயும் தடுக்க முடியும்.

ெதாழுைக ப�ரார்த்தைனகள் மற்றும் 
ேகாரிக்ைககளுக்கு பதிலள�க்கிறது.

ெதாழுைகயால் ைஷத்தான�ன் 
கவனச்சிதறல்கள் மற்றும் தூண்டுதல்கைளத் 
தவ�ர்க்கலாம்.

ெதாழுைக கருைண உள்ளத்ைத உருவாக்கி 
அல்லாஹ்வ�ன் உதவ�ைய ஈர்க்கும். 

ஷஹாதா என்ற வார்த்ைதய�ல் உள்ளபடி, 
ெதாழுைக என்பது அல்லாஹ்வ�ன் ம�து 
நம்ப�க்ைக மற்றும் உண்ைமய�ன் 
அடிப்பைடயாகவும் அைடயாளமாகவும் 
மாறுகிறது.

ெதாழுைகயால் அருவருப்பான மற்றும் த�ய 
ெசயல்கள�லிருந்து தடுக்க முடியும்.

ெதாழுைக ெவகுமதிைய 
இரட்டிப்பாக்குவதற்கான வாய்ப்புகைளத் 
திறக்கிறது.

ெதாழுைக பாவங்கைள ந�க்குவதற்கான 
இைடெவள�ைய வழங்குகிறது.

ெதாழுைக என்பது அல்லாஹ்வ�ன் 
ஆசீர்வாதங்களுக்கான நன்றிய�ன் 
ெவள�ப்பாடாகும்.

ெதாழுைக அல்லாஹ்வ�ன் ேகாபத்ைத 
வ�லக்கி ைவக்கிறது.

ெதாழுைக சாந்தம் மற்றும் அைமதிய�ன் மூல 
ஆதாரமாகும்.

ெதாழுைக மனம், ஆன்மா, மற்றும் உடலுக்கு 
ஓய்வு அள�க்கிறது.

ெதாழுைக ெவற்றிையயும் மற்றும் 
பாதுகாப்ைபயும் உறுதியள�க்கிறது.

ெதாழுைக ஒரு வலுவான மற்றும் 
உன்னதமான ஆளுைமைய வடிவைமக்க 
முடியும்.

ெதாழுைக சமூகத்தின் வலிைமக்கும், 
சமூகத்தின் ஒற்றுைமக்கும் அடிப்பைட.

ெதாழுைக உண்ைமயான சுதந்திரத்ைதப் 
ெபற்ெறடுக்கும்.

ெதாழுைக சுய ஒழுக்கத்ைத உருவாக்குகிறது.

ெதாழுைக இறந்த இதயத்திற்கு புத்துணர்ச்சி 
தரும். 

ெதாழுைக உய�ர்ச்சக்திைய அள�த்து மற்றும் 
ஆேராக்கியத்ைத ேமம்படுத்தும்.

ெதாழுைக இஸ்லாமிய ேபாதைனகள�ன் 
புரிதைல அதிகரிக்கிறது.


